
IMPORTANCIA DEL
AHORRO

CUMPLIMIENTO DE
METAS

Permite alcanzar metas a largo plazo
como comprar una casa, financiar la
educación de los hijos, o disfrutar de
la jubilación sin depender
únicamente de ingresos activos.

SEGURIDAD FINANCIERA

Ahorrar proporciona una red de
seguridad financiera en caso de
emergencias como pérdida de
empleo, gastos médicos inesperados
o reparaciones en el hogar.

INDEPENDENCIA
FINANCIERA

Al acumular ahorros, se reduce la
dependencia de préstamos y
créditos, lo cual mejora la
autonomía financiera y reduce el
estrés relacionado con las deudas.

En tiempos de crisis económicas o
fluctuaciones del mercado laboral,
contar con ahorros sólidos
proporciona estabilidad y
capacidad de adaptación.

PREPARACIÓN PARA
CRISIS ECONÓMICA

INVERSIÓN Y
CRECIMIENTO

 El dinero ahorrado puede ser
invertido para generar más ingresos
a través de intereses, dividendos o
apreciación de activos, promoviendo
un crecimiento económico personal.


