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Es importante que sepas lo siguiente:

Este documento lo puedes imprimir para completar
cada actividad asignada. Recuerda guiarte con cada
sesion, ahi tendras las herramientas y los recursos
necesarios para completar cada actividad.

También, podras completar cada actividad de manera
digital. Te recomendamos utilizar Adobe Acrobat, es
una herramienta gratuita donde puedes visualizar y
modificar documentos en formato PDF.

Cuando descargues el lector PDF en tu dispositivo
electronico, encontraras una barra similar a la
siguiente:

1.En la barra de herramientas debes
seleccionar la caja de texto.

2.La opcidn que mejor te servira para
completar cada actividad es “Escribir
texto”.

3.Cuando seleccionas “Escribir texto”, das

e YEIN N8

click en cada actividad donde desees

completar el ejercicio.
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Actividad #1

Defina la idea de negocio.

Cafeteria Eco-Friendly con Productos Locales

Concepto:

Una cafeteria que ofrece café de alta calidad, tés, y pasteles, utilizando
ingredientes 100% organicos y productos de proveedores locales. Ademas,
se compromete a ser sostenible, minimizando el uso de plasticos y
ofreciendo opciones de envases reutilizables.

Elementos Clave:

1.

2.

MenuU Sostenible: Incluye café de comercio justo, tés organicos, y
reposteria hecha con ingredientes locales. Ofrecer opciones veganas y
sin gluten.

Ambiente Acogedor: Disefar un espacio comodo Yy atractivo, con
decoraciones que promuevan la sostenibilidad, como muebles
reciclados y plantas.

Eventos y Talleres: Organizar charlas sobre sostenibilidad, talleres de
café, y degustaciones para educar a la comunidad sobre el consumo
responsable.

Sistema de Recompensas: Implementar un programa de lealtad
donde los clientes pueden ganar descuentos al traer sus propios
envases reutilizables.

Recuerda: La idea
puede tratarse sobre
un producto o servicio.
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Actividad #2

Determine la mision y vision de su emprendimiento.

Mision:Proporcionar una experiencia unica de café que combina
sabor, calidad y sostenibilidad, ofreciendo productos organicos
y locales en un ambiente acogedor.

Vision:

Ser la cafeteria de referencia en la comunidad por nuestra dedicacion a la
sostenibilidad y la calidad, estableciendo un modelo de negocio que inspire a
otros a adoptar practicas responsables.

Establezca su estructura organizacional. En cada
recuadro, coloque la gerencia o puesto que crea
necesario para su tipo de negocio.

Propietario / Gerente General

Gerente de Gerente de Marketing y Contador / Asesor
Operaciones Ventas Financiero (externo)

E——— =N
Equipo de Baristas Cocinero / Pastelero Personal de Servicio al

Cliente




fl

|

r.

F

|

[

}

[

A

|

Vv

F

v \l'

L

V

f

!

Vv

F; Fm qr

1

'ur

ik

Vv

I

|

F

vy

r, r,q [

v |

ik

P_

F

f

I\

|

(

f

F

|

f

i

F

Vv

i f

v \)

F| qq f}’l r|r

)

|

f‘

I

Vv

V

|

V

Vv

!

1)

Lk

Vv

|

"I

l

i {

U! f

Actividad #3

Defina cdémo su emprendimiento va a cumplir con
los tres pilares de desarrollo sostenible empresarial
(social, ambiental y econémico).

e Compra de Ingredientes: Al utilizar productos de proveedores locales, se
fortalece la economia de la comunidad y se reduce la huella de carbono asociada al
transporte de alimentos.

e Colaboraciones: Establecer asociaciones con agricultores y productores locales
para garantizar un suministro constante de ingredientes frescos y de calidad.

Sostenibilidad ambiental:

e Talleres y Eventos: Organizar actividades que eduquen a la comunidad sobre la

sostenibilidad, el consumo responsable y la importancia de los productos organicos.
e Promocion del Mindfulness: Fomentar la conexion entre los clientes y el medio
ambiente a través de précticas de bienestar y conciencia ambiental.

e Gestion Eficiente de Inventarios: Implementar practicas para minimizar el
desperdicio de alimentos y optimizar la compra de materias primas. Utilizar
ingredientes de temporada puede reducir costos y aumentar la frescura.

e Eficiencia Energética: Invertir en equipos energéticamente eficientes y adoptar
practicas que reduzcan el consumo de energia y agua, lo que puede resultar en
ahorros a largo plazo

Recuerda hacer uso

de los objetivos de
desarrollo sostenible




Actividad #4

Complete el Modelo de Negocios Canvas.

Actividades
clave

Relacién con f Segmento

Propuesta ]
el cliente de clientes

de valor

Productores
Locales:

Agricultores:
Proveedores
de café, frutas,
verduras y
otros
ingredientes
organicos.

Panaderias
locales: Para
obtener panes
y productos de
reposteria
frescos y
artesanales.

Marketing y
Promocion:

Desarrollar
estrategias de
marketing en
redes sociales,
organizar
eventos y

Recursos
clave

Personal
Capacitado:

Baristas,
cocineros y
personal de
atencion al
cliente con
formacion en

Productos
Localesy
Orgéanicos:

Ofrecemos
caféy
alimentos
preparados
exclusivamen
te con
ingredientes
frescos,
organicos y
de origen
local,
apoyando a la
economia
regional y
garantizando
la méxima
calidad.

Atencioén
Personalizad
a:

Capacitar al
personal para
ofrecer un
servicio
calidoy

Sitio Web:

Un sitio web
informativo
que muestre
el mendq, la
filosofia de
sostenibilidad
, eventos,

Estudiantes:

Jovenes que
buscan un
lugar
acogedor para
estudiar o
reunirse,
especialmente
aquellos
interesados en
temas de
sostenibilidad
y comunidad

Estrucutra de costos Fuentes de ingresos
Costos de Ingredientes: Compra de
Productos Locales: Gastos en café, frutas,
verduras, panaderia y otros ingredientes
organicos.

Tienda Online: Venta de productos como
café en grano, merch eco-amigable (tazas,
bolsas reutilizables) y otros articulos
relacionados a través de un sitio web.

Recuerda: En la presentacion “Modelo de
- negocio” puedes encontrar la informacion
necesaria para completar esta actividad.



Actividad #5

Complete la siguiente matriz FODA:

(5\ Fortalezas Debilidades ’33

e Productos de Alta Calidad:

Uso exclusivo de ingredientes
locales y organicos,
garantizando frescura y sabor.

e Compromiso con la
Sostenibilidad: Practicas eco-
amigables que atraen a clientes
conscientes del medio ambiente.

¢ Creciente Conciencia
Ambiental: Aumento en la
demanda de productos
sostenibles y eco-amigables, lo
que atrae a un publico mas
amplio.

e Tendencias de Alimentacion
Saludable: Mayor interés en
dietas saludables y organicas, lo
que puede incrementar las
ventas de productos locales y

e Costos Altos de
Ingredientes: La compra de
productos locales y organicos
puede resultar mas cara,
afectando los margenes de
ganancia.

e Dependencia de
Proveedores Locales: La
variabilidad en la disponibilidad
de productos locales puede
afectar la consistencia del menu

Competencia en Aumento:

o Crecimiento de otras
cafeterias y restaurantes
que también ofrecen
productos organicos o
sostenibles, lo que puede
dificultar la
diferenciacion.

Amenazas j

Recuerda: En la presentacion “Qué me
diferencia” puedes encontrar la informacion
necesaria para completar esta actividad.

Oportunidades
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Actividad #6

Elabore un logo, slogan y disehe su marca empresarial.

El logo de mi

primer ECO

emprendimiento COFFEE

"Tu Taza, Nuestro Planeta."
Slogan
Colores Verde Negro Blanco
principales de mi
marca
empresarial

Puedes dibujar el
logo o hacerlo de
forma digital.




Actividad #7

Establezca sus costos fijos, costos variables y con ello el
precio de su producto o servicio. Debe colocar el valor
monetario de cada costo (fijo y variable).

Mis costos fijos Mis costos variables

El costo mensual por el espacio donde se Gastos en café, frutas, verduras y otros
ubica la cafeteria. productos
Remuneraciones fijas para baristas, Costos asociados a envases, bolsas
cocineros v utensiling
Gastos mensuales de electricidad, Inversiones en campafias de
marlkatina
Costos asociados a pdlizas de seguro Gastos por reparaciones y mantenimiento del
eauino
Costos de obtener y renovar licencias Gastos asociados con servicios de
comerciales y permisos de salud. entrega
Gastos regulares para el Compra de productos como tazas
mantenimiento del eauino
Gastos en software de gestion de Gastos que varian segun las
inventario condiciones de comnra

El precio de venta de mi
producto / servicio es de:

(¢ 2.300

Recuerde que los costos
variables son unitarios.




Actividad #8

Determine el punto de equilibrio de su emprendimiento.

Te recordamos la formula del punto de equilibrio en
unidades y monetario (colones):

Punto de equilibrio en Costos fijos totales

unidades (Precio de venta - costo

variable total)

Punto de equilibrio Precio de venta x punto
monetario — de equilibrio en
unidades

Realiza el calculo:

Punto de equilibrio en
unidades

_‘> 628 tazas al mes B

Punto de equilibrio 2,118,900 colones
monetario >

Recuerda: El punto de equilibrio te ayuda a
- conocer cuantas unidades o servicios debés
vender para que podas recuperar tu inversion.



AR BB R B R R MR B R

Actividad #9

Determine cuales son los pasivos y activos de su negocio.
Solamente, debes mencionar cuales serian los activos y
pasivos, Nno es necesario poner el valor monetario de los
mMismos.

Activos

Mobiliario

Equipamiento de Cocina

Inventario de Ingredientes

Sistema de Punto de Venta

Equipos de Almacenamiento

Material de Empaque

Licencias y Permisos

Marca y Propiedad

Tecnologia

Materiales de Marketing

Pasivos

Préstamos Bancarios

Cuentas por Pagar

Impuestos a Pagar

Alquiler Pendiente

Salarios por Pagar

Intereses por Pagar

Cuentas de Servicios

Obligaciones Contractuales

Depdsitos de Cliente

Provisién para Gastos

Ejemplos de activos: Terrenos, equipo de oficina,

cuentas por cobrar, vehiculos y patentes.

Ejemplos de pasivos: Deudas a corto y largo plazo,

salarios, inventario y cuentas por pagar.
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Actividad #10

Investigue cuantos productos o servicios existen en el
mercado iguales al que mi emprendimiento ofrece.

No hay un numero fijo de competidores, ya que
esto varia segun la ubicacion geografica y el
mercado objetivo

La competencia fomenta
la actividad empresarial y
la eficiencia, da al

consumidor mas donde
elegir y contribuye a
bajar los precios y
mejorar la calidad.
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Actividad #11

Determine cual es la importancia de cumplir con las
obligaciones tributarias y como se debe liquidar una
empresa.

Importancia de las obligaciones tributarias:

1. Cumplimiento Legal Evitar Sanciones:

Cumplir con las obligaciones tributarias ayuda a evitar multas y
sanciones legales que pueden afectar la viabilidad del negocio.

2.

Facilidad para Obtener Préstamos: Las instituciones financieras suelen
requerir comprobantes de cumplimiento tributario para otorgar
creditos, lo que puede ser crucial para el crecimiento del negocio.

cComo se liquida una empresa?

1. Decision de Liquidacion

e Asamblea de Socios o Accionistas: Se debe tomar una decisién formal en una
reunidn de socios o accionistas para liquidar la empresa. Esto generalmente
requiere un voto.

2. Nombramiento de un Liquidador

e Elegir un Liquidador: Se nombra a una persona o entidad responsable de llevar a
cabo el proceso de liquidacidn, que puede ser un socio, un gerente o un
profesional externo




Guia para planear Yo Emprendo

El emprendimiento y el aprendizaje sobre el

Innovacion , creatividad , evolucién y crea de empleo

Para cualquier tipo de publico

Ensefiar a los jovenes como Tratar de iniciar nuestra Generar empleo, dinero y
crear o ensefiar a hacer un propia empresa comercio
negocio

Yo Facundo Salazar Alfaro

Prestamos y ganas de
iniciar 2025
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