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Es importante que sepas lo siguiente:

Este documento lo puedes imprimir para completar
cada actividad asignada. Recuerda guiarte con cada
sesion, ahi tendras las herramientas y los recursos
necesarios para completar cada actividad.

También, podras completar cada actividad de manera
digital. Te recomendamos utilizar Adobe Acrobat, es
una herramienta gratuita donde puedes visualizar y
modificar documentos en formato PDF.

Cuando descargues el lector PDF en tu dispositivo
electrénico, encontraras una barra similar a la
siguiente:

k. 1.En la barra de herramientas debes
&, seleccionar la caja de texto.
<, 2.La opcidn que mejor te servira para

completar cada actividad es “Escribir

texto”.
2, 3.Cuando seleccionas “Escribir texto”, das
o click en cada actividad donde desees

completar el ejercicio.
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Actividad #1

Defina la idea de negocio.

Una-idea de negocio-de batidos se centra-en-la creacion-y venta de

bebidas-saludables-y refrescantes-elaboradasprincipatmente-apartir
de frutas, vegetales, lacteos y otros ingredientes naturales. Puede
incluir opiniones veganas, organicas o especializarse en batidos

para objetivos-especificos-como-parala pérdida-de-peso,-aumento-de

energia-o-mejora-la-salud-general.--Este tipo-de negocio-suele-ofrecer
personalizacion de recetas, promover un estilo de vida saludable

Recuerda: La idea
puede tratarse sobre
un producto o servicio.


Mobile User
Una idea de negocio de batidos se centra en la creación y venta de bebidas saludables y refrescantes elaboradas principalmente a partir de frutas, vegetales, lácteos, y otros ingredientes naturales. Puede incluir opciones veganas, orgánicas o especializarse en batidos para objetivos específicos como pérdida de peso, aumento de energía o mejora de la salud general. Este tipo de negocio suele ofrecer personalización de recetas, promover un estilo de vida saludable y puede complementarse con productos adicionales como snacks saludables o suplementos 

Mobile User

Mobile User

Mobile User

Mobile User

Mobile User
Una idea de negocio de batidos se centra en la creación y venta de 

Mobile User
bebidas saludables y refrescantes elaboradas principalmente a partir

Mobile User
de frutas, vegetales, lácteos y otros ingredientes naturales. Puede 

Mobile User
incluir opiniones veganas, orgánicas o especializarse en batidos

Mobile User
para objetivos específicos como para la pérdida de peso, aumento de

Mobile User
energía o mejora la salud general. Este tipo de negocio suele ofrecer

Mobile User
personalización de recetas, promover un estilo de vida saludable

Mobile User


Actividad #2

Determine la misidon y vision de su emprendimiento.

Mision:
Promover la salud y el bienestar ofreciendo batidos naturales y nutritivos, elaborados con

ingredientes frescos y de calidad, mientras inspiramos a nuestros clientes a adoptar habitos

alimenticios conscientes y equilibrados.

Vision:
Convertirnos en el lider reconocido a nivel nacional en la industria de batidos,

siendo reconocidos por nuestra innovacion en recetas saludables, compromiso

con la sostenibilidad ambiental la satisfaccion excepcional de nuestros clientes.

Establezca su estructura organizacional. En cada
recuadro, coloque la gerencia o puesto que crea
necesario para su tipo de negocio.

Gerencia o puesto

Serente de Gerente d

general / CE@ - Finanzas

Gerente d
Produccid



Mobile User
Promover la salud y el bienestar ofreciendo batidos naturales y nutritivos, elaborados con

Mobile User
Gerente de
Recursos 
Humanos 

Mobile User
ingredientes frescos y de calidad, mientras inspiramos a nuestros clientes a adoptar hábitos

Mobile User
alimenticios conscientes y equilibrados.

Mobile User
siendo reconocidos por nuestra innovación en recetas saludables, compromiso

Mobile User
Convertirnos en el líder reconocido a nivel nacional en la industria de batidos,

Mobile User
con la sostenibilidad ambiental la satisfacción excepcional de nuestros clientes.

Mobile User
Gerencia o puesto 

Mobile User
Director
general / CEO
    

Mobile User
Gerente 
de
Operaciones 

Mobile User
Gerente de
Finanzas 

Mobile User
Gerente de
Marketing

Mobile User
Gerente de
Producción 


Actividad #3

Defina codmo su emprendimiento va a cumplir con
los tres pilares de desarrollo sostenible empresarial
(social, ambiental y econémico).

Sostenibilidad social:

y vision del negocio.

Sostenibilidad ambiental:

Implementar practicas para reducir, reutilizar y reciclar los residuos reutilizar y reciclar

los residuos generados en la produccion y venta

Sostenibilidad economica:

apoya la economia local, sino que también reduce la huella

de carbono asociada al transporte de productos.

Recuerda hacer uso

de los objetivos de
desarrollo sostenible



Mobile User
Es crucial que la sostenibilidad social esté integrada en la estrategia corporativa desde el


Mobile User
Implementar prácticas para reducir, reutilizar y reciclar los residuos reutilizar y reciclar 

Mobile User
y objetivos de sostenibilidad social sean parte integral de la misión

Mobile User
nivel más alto de la organización. Esto implica que las metas

Mobile User
Comprar frutas y otros ingredientes de productores locales y orgánicos no solo apoya la economía local, sino que también reduce la huella 

Mobile User

Mobile User
y visión del negocio.



Mobile User
los residuos generados en la producción y venta

Mobile User
de carbono asociada al transporte de productos.

Mobile User


Actividad #4

Complete el Modelo de Negocios Canvas.

Socios
clave

Establecer
relaciones con
proveedores
confiables de
frutas,
vegetales,
superalimento
sy otros
ingredientes
esenciales.

Enfocarse en
estos socios
clave permite
a la empresa
aprovechar al
maximo las
sinergias y
recursos
disponibles

Actividades
clave

Investigacion y
desarrollo de
uevas recetas
de batidos.
-Pruebas y
ejora continua
de los productos
existentes.

Recursos

activos mas
mportantes que
a empresa

ecesita para
entregar su

propuesta de
alor, llegar a
sus clientes y

COIMPEeTVvg

Estrucutra de costos

se enfoca en identificar y gestionar
0s costos mas importantes y necesarios para
pperar de manera eficiente y rentable.

Propuesta
de valor

Batidos
frescos,
organicos y
saludables,
personalizado
S segun las
necesidades
nutricionales y
gustos de
cada cliente,
utilizando
ingredientes
locales y
sostenibles.

Personas
preocupadas
por su salud y
bienestar.

Consumidores

de productos
organicos y

Rela.cién con
el cliente

Segmento
de clientes

se enfoca en

atraer, retener yf§ fdistintos

satisfacer a los
clientes,
creando asi una

personas a los
gue la empresa
quiere servir.

Canales

asegurar que

los productos

adecuado.

Fuentes de ingresos

Se centra en las fuentes de ingreso se
enfoca en identificar y diversificar las
diferentes maneras en que la empresa
puede generar ingresos.

Recuerda: En la presentacion “Modelo de

- negocio” puedes encontrar la informacion
necesaria para completar esta actividad.


Mobile User
-Investigación y desarrollo de nuevas recetas de batidos. 
 -Pruebas y mejora continua de los productos existentes.

Mobile User
Establecer relaciones con proveedores confiables de frutas, vegetales, superalimentos y otros ingredientes esenciales.

Mobile User
se enfoca en identificar los activos más importantes que la empresa necesita para entregar su propuesta de valor, llegar a sus clientes y mantenerse competitiva. 

Mobile User
Enfocarse en estos socios clave permite a la empresa aprovechar al máximo las sinergias y recursos disponibles

Mobile User
Batidos frescos, orgánicos y saludables, personalizados según las necesidades nutricionales y gustos de cada cliente, utilizando ingredientes locales y sostenibles.

Mobile User
Personas preocupadas por su salud y bienestar.
	Consumidores de productos orgánicos y naturales.

Mobile User

Para un emprendimiento de batidos, los canales son cruciales para asegurar que los productos lleguen al mercado adecuado. 

Mobile User
Se centra en las fuentes de ingreso se
enfoca en identificar y diversificar las diferentes maneras en que la empresa puede generar ingresos.

Mobile User
se enfoca en identificar y gestionar 
los costos más importantes y necesarios para operar de manera eficiente y rentable. 

Mobile User
Se enfoca en la
interacción con
el cliente.
Esto incluye estrategias para atraer, retener y satisfacer a los clientes, creando así una base de clientes leales y satisfechos. 

Mobile User
se enfoca en identificar y comprender los distintos grupos de personas a los que la empresa quiere servir.


Actividad #5

Complete la siguiente matriz FODA:

(@ Fortalezas

Ofrecer batidos frescos,
organicos y saludables que
responden a la creciente demand
de productos naturalesy
nutritivos.

Un nuamero creciente de
consumidores esta adoptando
estilos de vida mas saludables
y buscando opciones
alimenticias nutritivas, lo que
aumenta la demanda de
batidos saludables y organicos.

Oportunidades

Debilidades ?}

La disponibilidad y la calidad de
los ingredientes frescos pueden
variar segun la temporada y la
ubicacion geografica, lo que
podria afectar la consistencia
de los productos.

umplir con las regulaciones local
anitarias puede ser costoso y
omplejo, especialmente en lo que
especta a la manipulacion de
limentos frescos y la venta de
roductos saludables.

Amenazas j

la presentacion “Qué me

D icrencn
diferencia” puedes encontrar la informacion

necesaria para completar esta actividad.


Mobile User
Un número creciente de consumidores está adoptando estilos de vida más saludables y buscando opciones alimenticias nutritivas, lo que aumenta la demanda de batidos saludables y orgánicos.

Mobile User
Cumplir con las regulaciones locales y sanitarias puede ser costoso y complejo, especialmente en lo que respecta a la manipulación de alimentos frescos y la venta de productos saludables.

Mobile User

 Ofrecer batidos frescos,            orgánicos y saludables que responden a la creciente demanda de productos    naturales y nutritivos. 

Mobile User
La disponibilidad y la calidad de los ingredientes frescos pueden variar según la temporada y la ubicación geográfica, lo que podría afectar la consistencia de los productos.

Mobile User
disponibilidad y la calidad de los ingredientes frescos pueden variar según la temporada y la ubicación geográfica, lo que podría afectar la consistencia de los productos.

Mobile User

Mobile User
￼


Actividad #6

Elabore un logo, slogan y disene su marca empresarial.

Natural’s Yex
Natural Smoothies

El logo de mi
primer N—N
emprendimiento

Vive mas saludable, siente el poder de la

~naturaleza en-cada-sorbo
Slogan ~__ »
Colores
principales de mi
Rojo Morado Verde
marca NN
empresarial

Puedes dibujar el
logo o hacerlo de
forma digital.


Mobile User
Vive más saludable, siente el poder de la naturaleza en cada sorbo.

Mobile User

Mobile User

Mobile User
Rojo 

Mobile User
Verde

Mobile User
Morado

Mobile User

Mobile User
Natural’s Yex

Mobile User
Natural Smoothies
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Actividad #7

Establezca sus costos fijos, costos variables y con ello el
precio de su producto o servicio. Debe colocar el valor
monetario de cada costo (fijo y variable).

Mis costos fijos Mis costos variables

Servicios publicos

@ L.2/5.000 aguas 7.000 Costos de Envio y
Costos de Marketing Mantenimiento y
y publicidad /5.000 Reparaciones/ 10.000
Costos de tecnologia ‘
7.000

El precio de venta de mi
producto / servicio es de:

' rs0omo00

Recuerde que los costos
variables son unitarios.



Mobile User

Mobile User

Mobile User

Mobile User

Mobile User
Servicios públicos 
Luz/5.000 agua/ 7.000

Mobile User
Costos de Marketing
y publicidad /5.000

Mobile User
Costos de tecnología 
7.000

Mobile User
1,500/2,000

Mobile User

Mobile User

Mobile User

Mobile User
Costos de Envío y Distribución / 6.000

Mobile User
Mantenimiento y Reparaciones/ 10.000


Actividad #8

Determine el punto de equilibrio de su emprendimiento.

Te recordamos la formula del punto de equilibrio en
unidades y monetario (colones):

Punto de equilibrio en Costos fijos totales

ni i
unidades (Precio de venta - costo

variable total)

Punto de equilibrio Precio de venta x punto
monetario — de equilibrio en
unidades

Realiza el calculo:

Punto de equilibrio en

unidades > (34.000/16.000 J

Punto de equilibrio

monetario > [ 1,500/2,000 ]

Recuerda: El punto de equilibrio te ayuda a
- conocer cuantas unidades o servicios debés
vender para que podas recuperar tu inversion.


Mobile User
24.000/16.000

Mobile User

Mobile User
1,500/2,000


Actividad #9

Determine cuales son los pasivos y activos de su negocio.
Solamente, debes mencionar cuales serian los activos y
pasivos, Nno es necesario poner el valor monetario de los
mismos.

Activos Pasivos

. ‘ Inventario
‘ Vehiculo .

‘ Cuentas por pagar

‘ Cuentas por cobrar ‘

‘ Inventario de recursos

‘ Sitio web ‘

‘ Provisiones y contingencias

Ejemplos de activos: Terrenos, equipo de oficina,
cuentas por cobrar, vehiculosy patentes.

Ejemplos de pasivos. Deudas a corto y largo plazo,
salarios, inventario y cuentas por pagar.


Mobile User
Vehículo

Mobile User
Cuentas por cobrar

Mobile User

Mobile User
Inventario

Mobile User

Mobile User
Cuentas por pagar 

Mobile User
Sitio web

Mobile User
Inventario de recursos 

Mobile User
Provisiones y contingencias

Mobile User


ik

Actividad #10

Investigue cudntos productos o servicios existen en el
mercado iguales al que mi emprendimiento ofrece.

I : | I I linAmi bi M

actualizado con la informacidn del mercado y adaptar continuamente mi

~estrategia comercial me permitira responder eficazmente afos desafios

competitivos y aprovechar las oportunidades para diferenciar mi
emprendimiento de batidos.

La competencia fomenta
la actividad empresarial y
la eficiencia, da al

consumidor mas donde
elegir y contribuye a
bajar los precios y
mejorar la calidad.



Mobile User
la competencia en el mercado puede ser dinámica y cambiante. Mantenerse actualizado con la información del mercado y adaptar continuamente mi estrategia comercial me permitirá responder eficazmente a los desafíos competitivos y aprovechar las oportunidades para diferenciar mi emprendimiento de batidos.

Mobile User

Mobile User
 

Mobile User

Mobile User


== Actividad #11

— = Determine cual es la importancia de cumplir con las
== obligaciones tributarias y como se debe liquidar una
— = empresa.

— = Importancia de las obligaciones tributarias:

B Cumplimiento Legal: Pagar impuestos es un requisito legal en la mayoria de los
= = paises. Las empresas deben cumplir con las leyes fiscales locales, estatales'y
I nacionales para evitar sanciones, multas o incluso acciones legales.

- Financiamiento del Estado: Los impuestos son la principal fuente de ingresos
— = del gobierno, utilizados para financiar servicios publicos esenciales como
infraestructura, educacion, salud, seguridad y otros programas sociales.

— g
— -
— iy
——— -
—_— =
—>
——
—>
— = cComo se liquida una empresa?
fE—:: Decision-de Liquidacion:-Los-accionistas-0-socios-deciden-cerrar la-empresa.
== Pago de Deudas: Se pagan todas las deudas y obligaciones pendientes.
———
— Venta de Activos: Los activos se venden para obtener fondos.
— = Distribucion de Activos: Se distribuyen los activos restantes entre los
—e accionistas.0-socios.
————
— Cancelacion Legal: Se cancela tainscripcion de fa empresay se formalizafa
—_— = disolucion ante las autoridades competentes.
==
—>
— —

=

i


Mobile User
Cumplimiento Legal: Pagar impuestos es un requisito legal en la mayoría de los países. Las empresas deben cumplir con las leyes fiscales locales, estatales y nacionales para evitar sanciones, multas o incluso acciones legales.

Mobile User

Mobile User
Financiamiento del Estado: Los impuestos son la principal fuente de ingresos del gobierno, utilizados para financiar servicios públicos esenciales como infraestructura, educación, salud, seguridad y otros programas sociales.

Mobile User
Decisión de Liquidación: Los accionistas o socios deciden cerrar la empresa.

Pago de Deudas: Se pagan todas las deudas y obligaciones    pendientes.

Venta de Activos: Los activos se venden para obtener fondos.


Distribución de Activos: Se distribuyen los activos restantes entre los accionistas o socios.

Cancelación Legal: Se cancela la inscripción de la empresa y se formaliza la disolución ante las autoridades competentes.
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Guia para planear Yo Emprendo

¢Cual es el tema que nos
interesa?
(Problema y descripcion)

¢Por qué es importante
este tema?
(Justificacion)

¢Para quiénes lo vamos
a hacer?
(Publico meta)

¢Para qué es la actividad?
(Objetivo)

Mi objetivo es ayudarme con los
gastos de la universidad y ademas
entretenerme haciendo algo que
me gusta

. Qué necesitamos?
(Recursos y materiales)

La luz, el agua, las frutas,
hielo, azlcar, leche etc

Mi meta con este emprendimiento es ayudar con los gastos del
hogar, como también los gastos de la universidad

Es importante porque ayudo a mejorar la salud de los compradores,
y por que es algo que me gusta hacer, ademas conozco locales de
batidos, donde ganan muy bien

Mis principios fueron en el colegio, haciéndolos y vendiéndolos
ahi, ya después la meta era pasar a venderlos a la comunidad
en un tipo puesto de batidos

¢Qué vamos a hacer? ¢Qué queremos lograr?
(Actividades) (Metas y Resultados)

Tener un negocio propio y poder
salir adelante con mi esfuerzo
y el de las personas que me

Organizar ferias en conjunto
con otras personas que les
guste este emprendimiento

apoyan

¢Cuando lo vamos a . Quién lo hace?

_ hacer? (Responsables)

-Reah:(@qu@\{%mmon
de mercado.
-Desarrolla el plan de
negocios.
-Proyecta costos y
ganancias. ) Mi persona y las personas que
-Disena el menu de me apoyaron y ayudaron
batidos.- desde el principio

Experimenta con
ingredientes.
-Selecciona la ubicacién
final.

-Negocia el alquiler o
compra del local.


Mobile User
Mi meta con este emprendimiento es ayudar con los gastos del 
hogar, como también los gastos de la universidad 

Mobile User
Es importante porque ayudo a mejorar la salud de los compradores,
y por que es algo que me gusta hacer, además conozco locales de 
batidos, donde ganan muy bien 

Mobile User
Mis principios fueron en el colegio, haciéndolos y vendiéndolos 
ahí, ya después la meta era pasar a venderlos a la comunidad 
en un tipo puesto de batidos 

Mobile User
Mi objetivo es ayudarme con los
gastos de la universidad y además 
entretenerme haciendo algo que
me gusta

Mobile User
Organizar ferias en conjunto 
con otras personas que les 
guste este emprendimiento 

Mobile User
Tener un negocio propio y poder
salir adelante con mi esfuerzo
y el de las personas que me
apoyan

Mobile User
Mi persona y las personas que 
me apoyaron y ayudaron 
desde el principio 

Mobile User
La luz, el agua, las frutas, 
hielo, azúcar, leche etc

Mobile User
-Realiza una investigación de mercado.
-Desarrolla el plan de negocios.
-Proyecta costos y ganancias.
-Diseña el menú de batidos.-
Experimenta con ingredientes.
-Selecciona la ubicación final.
-Negocia el alquiler o compra del local.
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Mobile User


