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Es importante que sepas lo siguiente:

Este documento lo puedes imprimir para completar
cada actividad asignada. Recuerda guiarte con cada
sesion, ahi tendras las herramientas y los recursos
necesarios para completar cada actividad.

También, podras completar cada actividad de manera
digital. Te recomendamos utilizar Adobe Acrobat, es
una herramienta gratuita donde puedes visualizar y
modificar documentos en formato PDF.

Cuando descargues el lector PDF en tu dispositivo
electrénico, encontraras una barra similar a la
siguiente:

k. 1.En la barra de herramientas debes
&, seleccionar la caja de texto.
<, 2.La opcidn que mejor te servira para

completar cada actividad es “Escribir

texto”.
2, 3.Cuando seleccionas “Escribir texto”, das
o click en cada actividad donde desees

completar el ejercicio.




Actividad #1

Defina la idea de negocio.

[ a-verduleria | blecimi I | detalle d
toda clase de frutas, verduras y hortalizas, patatas, tubérculos
y setas comestibles. El establecimiento asi denominado
ofrece a la clientela las frutas convenientemente clasificadas a
lavista:

| J () -

Recuerda: La idea
puede tratarse sobre
un producto o servicio.


Mariana vargas
frutería-verdulería los establecimientos de venta al detalle de toda clase de frutas, verduras y hortalizas, patatas, tubérculos y setas comestibles. El establecimiento así denominado ofrece a la clientela las frutas convenientemente clasificadas a la vista.


Actividad #2

Determine la misidon y vision de su emprendimiento.

Mision:
Desarrollar estrategias que nos permitan proveer frutas y
verduras frescas para inspirar un estilo de vida saludable.

Vision:
| . I | cuidado de | lud de
cada persona, plantear un mensaje de cambio en la comunidad

referente a los habitos alimenticios que en muchos de los casos
son perjudiciales para la salud.

Establezca su estructura organizacional. En cada
recuadro, coloque la gerencia o puesto que crea
necesario para su tipo de negocio.

Gerente General

Revisor
Fiscal

Contador Secretaria

Cajeras

seguridad



Mariana vargas
Desarrollar estrategias que nos permitan proveer frutas y verduras frescas para inspirar un estilo de vida saludable.

Mariana vargas
Promover los mejores productos para el cuidado de la salud de cada persona, plantear un mensaje de cambio en la comunidad referente a los habitos alimenticios que en muchos de los casos son perjudiciales para la salud.

Mariana vargas
Gerente General

Mariana vargas
Contador

Mariana vargas
Revisor Fiscal

Mariana vargas
Cajeras

Mariana vargas
Operario de Producción

Mariana vargas
Secretaria

Mariana vargas
Guardias de seguridad


Actividad #3

Defina codmo su emprendimiento va a cumplir con
los tres pilares de desarrollo sostenible empresarial
(social, ambiental y econémico).

Sostenibilidad social:

cuando durante su produccién se ha reducido el impacto
medioambiental, no se agotan los recursos naturales, se
respeta a la biodiversidad, y a través de cual se contribuye a
|a seguridad alimentaria y nutricional.

Sostenibilidad ambiental:

Cuando desperdiciamos alimentos, también desperdiciamos
toda la energia y el agua que se requieren para cultivarlos,
cosecharlos, transportarlos y empacarlos.

Sostenibilidad economica:

La alimentacion sostenible parte de una produccion de
alimentos con un impacto economico reducido. También
debe respetar la biodiversidad y los ecosistemas, ser
culturalmente aceptable, econémicamente justa'y

asequiblte-Ademdas de ser nutricionalmenteinocuay

Recuerda hacer uso

de los objetivos de
desarrollo sostenible



Mariana vargas
cuando durante su producción se ha reducido el impacto medioambiental, no se agotan los recursos naturales, se respeta a la biodiversidad, y a través de cual se contribuye a la seguridad alimentaria y nutricional. 

Mariana vargas
Cuando desperdiciamos alimentos, también desperdiciamos toda la energía y el agua que se requieren para cultivarlos, cosecharlos, transportarlos y empacarlos.

Mariana vargas
La alimentación sostenible parte de una producción de alimentos con un impacto economico reducido. También debe respetar la biodiversidad y los ecosistemas, ser culturalmente aceptable, económicamente justa y asequible. Además de ser nutricionalmente inocua y saludable.


Actividad #4

Complete el Modelo de Negocios Canvas.

Relacidon con
el cliente

Actividades
clave

Socios
clave

Propuesta
de valor

Segmento
de clientes

Las actividades
clave que la
empresa llevara
a cabo durante
Su operacion
para mantener el
modelo de
negocio estan
enfocados en las
areas productiva
y comercial.

Recursos
clave

Los recursos
clave que la
empresa
necesita para
ejecutar su
modelo de
negocio son
fisicos y
humanos.

Las propuestas
de valor que
manejara la
empresa son:
el servicié de
clasificacion y
congelacion de
alimentos.

La propuesta
de valor méas
relevante que
la empresa
quiere manejar
son los
superalimentos
liofilizados al
vacio, como un
refrigerio
saludable.

Asistencia personal

relacion que se centrara

en el contacto personal
con proveedores y
clientes directos de
manera segura.
Comunidades la
empresa creara una
comunidad en las
principales redes
sociales de esta forma,
los clientes tendran la
posibilidad de
interactuar entre ellos.

Canales

segun los
mercados de
comercializaci6
de la empresa
seran en
equipo
comercial,
redes sociales,
tiendas, mini
mercados

Los clientes se
clasifican en cuanto
0 sus necesidades
requiereny
justifican una oferta
diferente o se
alcanzan a través
de diferentes
canales de
distribucion o
requieren diferentes
tipos de relacion o
tener rendimientos
sustancialmente
diferentes o estan
dispuestos a pagar
por diferentes
aspectos de la
oferta.

El objetivo de la
empresa es llegar a
dos tipos de
segmentos de
mercados: nicho de
mercado y
asociaciones de
agricultores.

Estrucutra de costos

Fuentes de ingresos

Los costos de la empresa durante las
etapas de instalacién y ejecucion son
inversion inicial, fijos y costos variables.
La inversion inicial es el costo mas alto y
mas importante gue tendra la empresa.

seran alimentos deshidratados, lo
ual es la principal fuente de ingresos

Recuerda: En la presentacion “Modelo de

- negocio” puedes encontrar la informacion
necesaria para completar esta actividad.



Mariana vargas
Agricultores
Fruticolas
Familias proveedores de areas silvestres de frutos amazónicos con planes de manejo en territorios colectivos.

Mariana vargas
Las actividades clave que la empresa llevará a cabo durante su operación para mantener el modelo de negocio están enfocados en las áreas productiva y comercial.

Mariana vargas
Las propuestas de valor  que manejara la empresa son: el servició de clasificación y congelación de alimentos.
La propuesta de valor más relevante que la empresa quiere manejar son los superalimentos liofilizados al vacio, como un refrigerio saludable.


Mariana vargas
Asistencia personal relación que se centrará en el contacto personal con proveedores y clientes directos de manera segura.
Comunidades la empresa creará una comunidad en las principales redes sociales de esta forma, los clientes tendrán la posibilidad de interactuar entre ellos.

Mariana vargas
Los clientes se clasifican en cuanto o sus necesidades requieren y justifican una oferta diferente o se alcanzan a través de diferentes canales de distribución o requieren diferentes tipos de relación o tener rendimientos sustancialmente diferentes o estan dispuestos a pagar por diferentes aspectos de la oferta.
El objetivo de la empresa es llegar a dos tipos de segmentos de mercados: nicho de mercado y asociaciones de agricultores.

Mariana vargas
Los recursos clave que la empresa necesita para ejecutar su modelo de negocio son fisicos y humanos.


Mariana vargas
Los canales segun los mercados de comercialización de la empresa serán en equipo comercial, redes sociales, tiendas, mini mercados y supermercados.

Mariana vargas
Los costos de la empresa durante las etapas de instalación y ejecución son inversión inicial, fijos y costos variables. 
La inversión inicial es el costo mas alto y mas importante que tendrá la empresa.

Mariana vargas
Los principales productos que se obtendrá en la planta de liofilización serán alimentos deshidratados, lo cual es la principal fuente de ingresos de la empresa. 


Actividad #5

(@ Fortalezas

Buena ubicacion del
establecimiento.
Variedad de frutas a
bajos precios.

Calidad del producto y
buena atencion al
cliente.

Poca variedad de
verduras en el
mercado.

Gran cantidad de
personas que serian
posibles clientes de la
nueva venta de
verduras de la
empresa.

Qﬂ Oportunidades

Recuerda:

Complete la siguiente matriz FODA:

Debilidades ?}

Poca experiencia en la
ventas de jugos frutales.
Falta de herramientas
para la realizacion de
jugos.

Existen varios
competidores que se
dedican a lo mismo.

El cambio constante
de temporada, esto
afecta debido a que
algunas frutas y
verduras se escasean
en ciertas temporadas .

Amenazas j

En la presentacion “Qué me

- diferencia” puedes encontrar la informacion
necesaria para completar esta actividad.


Mariana vargas
Buena ubicación del establecimiento.
Variedad de frutas a bajos precios.
Calidad del producto y buena atención al cliente.

Mariana vargas
Poca experiencia en la ventas de jugos frutales.
Falta de herramientas para la realización de jugos.

Mariana vargas
Poca variedad de verduras en el mercado.
Gran cantidad de personas que serian posibles clientes de la nueva venta de verduras de la empresa.

Mariana vargas
Existen varios competidores que se dedican a lo mismo.
El cambio constante de temporada, esto afecta debido a que algunas frutas y verduras se escasean en ciertas temporadas .
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Actividad #6

Elabore un logo, slogan y disefie su marca empresarial.

El logo de mi
primer
emprendimiento

Agua, barrio y basura cria

buena verdura.
Slogan

Colores
principales de mi
marca
empresarial

Puedes dibujar el
logo o hacerlo de
forma digital.


Mariana vargas
Agua, barrio y basura cria buena verdura.

Mariana vargas

Mariana vargas

Mariana vargas

Mariana vargas


ﬁ

F

[

F

f

F

Actividad #7
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Mariana vargas
Luz

Mariana vargas
Agua

Mariana vargas
Internet

Mariana vargas
Salarios

Mariana vargas
Seguros 

Mariana vargas
Alimentos 

Mariana vargas
1000

Mariana vargas
Verduras 

Mariana vargas
Frutas 

Mariana vargas
Azucar

Mariana vargas
Bolsas

Mariana vargas
Envases 

Mariana vargas
Maquina de pesar


Actividad #8

Determine el punto de equilibrio de su emprendimiento.

Te recordamos la formula del punto de equilibrio en
unidades y monetario (colones):

Punto de equilibrio en Costos fijos totales

ni i
unidades (Precio de venta - costo

variable total)

Punto de equilibrio Precio de venta x punto
monetario — de equilibrio en
unidades

Realiza el calculo:

Punto de equilibrio en
unidades

— | 900 J

Punto de equilibrio
monetario — [ 90.000 )

Recuerda: El punto de equilibrio te ayuda a
- conocer cuantas unidades o servicios debés
vender para que podas recuperar tu inversion.


Mariana vargas
900

Mariana vargas
90.000


Actividad #9

Determine cuales son los pasivos y activos de su negocio.
Solamente, debes mencionar cuales serian los activos y
pasivos, Nno es necesario poner el valor monetario de los

Mismos.

Activos

@ Local

@ Vehiculos
@ Vitrinas
@ Trasporte

@ Vescladoras
‘ Almacenarlos

‘ Conservarlos
@ Equipos

Pasivos

‘Creditos a largo plazo
. Hortalizas

‘ Verduras

‘ Frutas

‘ Vejetales
@ Vender el producto

‘ Salarios

‘ Factura provedor

Ejemplos de activos: Terrenos, equipo de oficina,
cuentas por cobrar, vehiculosy patentes.

4
Ejemplos de pasivos. Deudas a corto y largo plazo,
salarios, inventario y cuentas por pagar.


Mariana vargas
Local

Mariana vargas
Vehiculos

Mariana vargas
Vitrinas

Mariana vargas
Trasporte

Mariana vargas
Mescladoras

Mariana vargas
Creditos a largo plazo

Mariana vargas
Hortalizas 

Mariana vargas
Verduras

Mariana vargas
Frutas 

Mariana vargas
Vejetales

Mariana vargas
Almacenarlos 

Mariana vargas
Vender el producto

Mariana vargas
Conservarlos 

Mariana vargas
Salarios 

Mariana vargas
Equipos

Mariana vargas
Factura provedor
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Actividad #10

Investigue cudntos productos o servicios existen en el
mercado iguales al que mi emprendimiento ofrece.

En nuestro pais existe gran cantidad
de verdulerias igual que mi
emprendimiento.

La diferencia seria nuestra atencion 'y
dedicacion a los clientes.

La competencia fomenta
la actividad empresarial y
la eficiencia, da al

consumidor mas donde
elegir y contribuye a
bajar los precios y
mejorar la calidad.



Mariana vargas
En nuestro pais existe gran cantidad de verdulerías igual  que mi emprendimiento.



La diferencia seria nuestra atención y dedicación a los clientes.


ik

Actividad #11

Determine cual es la importancia de cumplir con las
obligaciones tributarias y como se debe liquidar una
empresa.

Importancia de las obligaciones tributarias:

Garantizar que cada persona y empresa
contribuya de manera proporcional a su
capacidad economica.

cComo se liquida una empresa?

La liquidacion es la venta de activos de
una empresa en guiebra o concurso de
creador



Mariana vargas
Garantizar que cada persona y empresa contribuya de manera proporcional a su capacidad economica.

Mariana vargas
La liquidación es la venta de activos de una empresa en quiebra o concurso de creador 
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Guia para planear Yo Emprendo

¢Cual es el tema que nos
interesa?
(Problema y descripcion)

¢Por qué es importante
este tema?
(Justificacion)

¢Para quiénes lo vamos
a hacer?
(Publico meta)

¢Para qué es la actividad?
(Objetivo)

Para generar
dinero para
gue el negocio
fluya

. Qué necesitamos?
(Recursos y materiales)

Recursos
economicos.

Fondo capital.

Buena atencion a los clientes

Porgue tener buena atencion a los
clientes se va satisfecho de buena

atencion.

Para los dichos clientes que llegan

para hacer atendidos.

¢Qué vamos a hacer?
(Actividades)

Anunciar lo que
se vende, y
hacer dichas
publicidades.

¢Cuando lo vamos a
hacer?
(Cronograma)

Apenas se tenga
el capital

¢Qué queremos lograr?
(Metas y Resultados)

Fomentar la
clientela.
Crecimiento de
negocios.

. Quién lo hace?
(Responsables)

Negocio familiar


Mariana vargas
Buena atención a los clientes 

Mariana vargas
Porque tener buena atención a los clientes se va satisfecho de buena atención.

Mariana vargas
Para los dichos clientes que llegan para hacer atendidos.

Mariana vargas
Para generar dinero para que el negocio fluya

Mariana vargas
Anunciar lo que se vende, y hacer dichas publicidades.

Mariana vargas
Fomentar la clientela.
Crecimiento de negocios.

Mariana vargas
Negocio familiar 

Mariana vargas
Recursos economicos.

Mariana vargas
Apenas se tenga el capital

Mariana vargas
Fondo capital.
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NOTAS

1- Definir la economia colaborativa, servicio o producto que
se quiere ofrecer, la forma en que se conseguiran los
clientes y como se espera recibir ganancias de esta.

2- Definir tu propuesta de valor.

3- crear un plan de negocios y realizar pruebas de mercado.

4- identificar y definir tu clientela de objetivo personal.

5- Establecer la estructura legal adecuada y desarrollar

una estrategia para tener un mejor negocio.

6- Monitorear los resultados del plan de negocios y
ajustar la estrategia.

de un negocio y definir un nombre atractivo e identidad
para tu marca de negocio.

9
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Mariana vargas
1- Definir la economia colaborativa, servicio o producto que se quiere ofrecer, la forma en que se conseguirán los clientes y como se espera recibir ganancias de esta. 

Mariana vargas
2- Definir tu propuesta de valor.

Mariana vargas
3- crear un plan de negocios y realizar pruebas de mercado.

Mariana vargas
4- identificar y definir tu clientela de objetivo personal. 

Mariana vargas
5- Establecer la estructura legal adecuada y desarrollar una estrategia para tener un mejor negocio.

Mariana vargas
6- Monitorear los resultados del plan de negocios y ajustar la estrategia.

Mariana vargas
7- Mantener un enfoque constante en la mejora continua de un negocio y definir un nombre atractivo e identidad para tu marca de negocio.




