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Es importante que sepas lo siguiente:

Este documento lo puedes imprimir para completar
cada actividad asignada. Recuerda guiarte con cada
sesion, ahi tendras las herramientas y los recursos
necesarios para completar cada actividad.

También, podras completar cada actividad de manera
digital. Te recomendamos utilizar Adobe Acrobat, es
una herramienta gratuita donde puedes visualizar y
modificar documentos en formato PDF.

Cuando descargues el lector PDF en tu dispositivo
electrénico, encontraras una barra similar a la
siguiente:

k. 1.En la barra de herramientas debes
&, seleccionar la caja de texto.
<, 2.La opcidn que mejor te servira para

completar cada actividad es “Escribir

texto”.
2, 3.Cuando seleccionas “Escribir texto”, das
o click en cada actividad donde desees

completar el ejercicio.




Actividad #1

Defina la idea de negocio.

taidea denegocioes cocinary
preparar platos caseros para

venderlos a personas que notienen
. e | .

alguna comida

Recuerda: La idea
puede tratarse sobre
un producto o servicio.


la idea de negocio es cocinar y preparar platos caseros para venderlos a personas que no tienen tiempo suficiente o ganas de cocinar alguna comida


Actividad #2

Determine la misidon y vision de su emprendimiento.
Mision: _ _
Ofrecer comida casera de alta calidad,
Vision:

: | ., feridad » A

para llevar en nuestra comunidad

Establezca su estructura organizacional. En cada
recuadro, coloque la gerencia o puesto que crea
necesario para su tipo de negocio.

agistente rgpartido SRrvicio al
diente


Ofrecer comida casera de alta calidad, preparada con ingredientes frescos y naturales, brindando una experiencia

Ser la opción preferida de comida casera para llevar en nuestra comunidad

gerente 

chef

asistente 

encargado del almacén 

repartidor 

ventas

servicio al cliente 


Actividad #3

Defina codmo su emprendimiento va a cumplir con
los tres pilares de desarrollo sostenible empresarial
(social, ambiental y econémico).

Sostenibilidad social:

oridad Al 0 g
“empleados de la comunidad local, lo que
- fortal | tocal

crear empleo

Sostenibilidad ambiental:

Priorizar la compra de ingredientes
| — ucir |
huelta-de-carbone-y-apoyar———

practicas agricolas sostenibles.

Sostenibilidad economica:

operativos, incluyendo- ingredientes,
nistros-—satari s

Lleva un control riguroso de tus costos

Recuerda hacer uso

de los objetivos de
desarrollo sostenible



 Dar prioridad a la contratación de empleados de la comunidad local, lo que ayuda a fortalecer la economía local y crear empleo

Priorizar la compra de ingredientes locales y orgánicos para reducir la huella de carbono y apoyar prácticas agrícolas sostenibles.

Lleva un control riguroso de tus costos operativos, incluyendo ingredientes, suministros, salarios y gastos generales.


Actividad #4

Complete el Modelo de Negocios Canvas.

Socios Actividades | Propuesta Relacion conjl Segmento
clave de valor el cliente de clientes

marketi atenci Jldegme
ng on ntacio

perso N
naliza geogra
fica

Recursos Canales

tiendas

Estrucutra de costos Fuentes de ingresos

ostos de tecnologia j|ventas directas de
comida

Recuerda: En la presentacion “Modelo de

- negocio” puedes encontrar la informacion
necesaria para completar esta actividad.



marketing 

proveedores 

asesores 

servicios de entrega 

recursos humanos

calidad de los ingredientes auntenticidad de valor

atencion personalizada

costos de tecnología 

ventas directas de comida

tiendas

degmentacion geografíca


Actividad #5

Complete la siguiente matriz FODA:

(@ Fortalezas Debilidades ?}

calidad de dependecia de

ingredientes proveedores
menu variado lta rotacion de

localizacion

crecimiento camblos en las
del mercado preferencias

de comida del consumidor
saludable

QA Oportunidades Amenazas j

- Recuerda: En la presentacion “Qué me
diferencia” puedes encontrar la informacion

necesaria para completar esta actividad.


calidad de ingredientes
menu variado
localización 

dependecia de proveedores
alta rotación de personal

crecimiento del mercado de comida saludable 

cambios en las preferencias del consumidor 


Actividad #6

Elabore un logo, slogan y disene su marca empresarial.

El logo de mi
primer N—
emprendimiento

Slogan ~__ _» ambiente

Colores
principales de mi

marca ~ N
empresarial

Puedes dibujar el
logo o hacerlo de
forma digital.


ayudando al ambiente 


Actividad #7

Establezca sus costos fijos, costos variables y con ello el
precio de su producto o servicio. Debe colocar el valor
monetario de cada costo (fijo y variable).

Mis costos fijos Mis costos variables
@ cnsaladas @ sandias
sandwiches melones
@ oallopinto @ bebidas
granos integrales onigiris
@nplatano maduro @ baiidos
sopas

@ rejiballes O

El precio de venta de mi
producto / servicio es de:

(q[ 5000 ]

Recuerde que los costos
variables son unitarios.



ensaladas

sandwiches 

gallopinto

5000

granos integrales 

platano maduro

sopas

pejiballes

sandias

melones

bebidas

onigiris

batidos


Actividad #8

Determine el punto de equilibrio de su emprendimiento.

Te recordamos la formula del punto de equilibrio en
unidades y monetario (colones):

Punto de equilibrio en Costos fijos totales

ni i
unidades (Precio de venta - costo

variable total)

Punto de equilibrio Precio de venta x punto
monetario — de equilibrio en
unidades

Realiza el calculo:

unidades

Punto de equilibrio en
— [ 10 J

Punto de equilibrio

monerano . — [@£5000 )

Recuerda: El punto de equilibrio te ayuda a
- conocer cuantas unidades o servicios debés
vender para que podas recuperar tu inversion.


10

5000


Actividad #9

Determine cuales son los pasivos y activos de su negocio.
Solamente, debes mencionar cuales serian los activos y
pasivos, Nno es necesario poner el valor monetario de los
mismos.

Activos Pasivos
@ cauipos de marketing
O limpieza
® cocinas

Ejemplos de activos: Terrenos, equipo de oficina,
cuentas por cobrar, vehiculosy patentes.

Ejemplos de pasivos. Deudas a corto y largo plazo,
salarios, inventario y cuentas por pagar.


equipos de limpieza 

cocinas

marketing
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Actividad #10

Investigue cudntos productos o servicios existen en el
mercado iguales al que mi emprendimiento ofrece.

biomeercados
alma de amon
arbol de seda
comidasaludablecr———

La competencia fomenta
la actividad empresarial y
la eficiencia, da al

consumidor mas donde
elegir y contribuye a
bajar los precios y
mejorar la calidad.



biomeercados
alma de amon 
arbol de seda
comida saludable cr
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Actividad #11

Determine cual es la importancia de cumplir con las
obligaciones tributarias y como se debe liquidar una
empresa.

Importancia de las obligaciones tributarias:

al cumplir [as
permitir-al-negocio
acceder a beneficos
fisvales coma

educe eal

cComo se liquida una empresa?

p . o detattados de os
activos y pasivos de la empresa

se venden los activos de la empresa y se
oagan-tas-deudasrestantes



al cumplir las obligaciones puede permitir al negocio acceder a beneficos fisvales como deducciones fiscales

se realiza un inventario detallados de los activos y pasivos de la empresa
se venden los activos de la empresa y se oagan las deudas restantes


Guia para planear Yo Emprendo

la creacion de un negocio

ofrecer un
servicio de

comida

casera

cocinar s

personal,
equipo de
cocina

en un futuro

cuando me
sienta
estable



la creacion de un negocio 

llevar este proceso a un futuro 

personas que no quieren o no tienen tiempo 

ofrecer un servicio de comida casera

cocinar s

ser una empresa reconocida

personal, equipo de cocina 

en un futuro cuando me sienta estable

yo y la gente cercana 
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