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Es importante que sepas lo siguiente:

Este documento lo puedes imprimir para completar
cada actividad asignada. Recuerda guiarte con cada
sesion, ahi tendras las herramientas y los recursos
necesarios para completar cada actividad.

También, podras completar cada actividad de manera
digital. Te recomendamos utilizar Adobe Acrobat, es
una herramienta gratuita donde puedes visualizar y
modificar documentos en formato PDF.

Cuando descargues el lector PDF en tu dispositivo
electrénico, encontraras una barra similar a la
siguiente:

k. 1.En la barra de herramientas debes
&, seleccionar la caja de texto.
<, 2.La opcidn que mejor te servira para

completar cada actividad es “Escribir

texto”.
2, 3.Cuando seleccionas “Escribir texto”, das
o click en cada actividad donde desees

completar el ejercicio.




Actividad #1

Defina la idea de negocio.

ser de una empresa Su propuesta
de valor debe comunicar los

beneficios de los productos o
debido aelloformaparte —
importante delplandenegocios ———
puesestabasedetodastas
estrategias de ventas tambienes

una forma de vida donde puede

generar bastante dinero y llegar a

tener una buena empresa donde

asegure el plan de vida cuandouno
este viejo y asi de una empresa

puede generar ingresos y crear

otras empresas en/diferentes

paises -

Recuerda: La idea
puede tratarse sobre
un producto o servicio.


null
La idea de negocio es la razón de ser de una empresa Su propuesta de valor debe comunicar los beneficios de los productos o servicios que se quieren ofrecer  debido a ello forma parte importante del plan de negocios pues es la base de todas las estrategias de ventas tambien es una forma de vida donde puede generar bastante dinero y llegar a tener una buena empresa donde asegure el plan de vida cuando uno este viejo y asi de una empresa puede generar ingresos y crear otras empresas en diferentes paises


Actividad #2

Determine la misidon y vision de su emprendimiento.

Mision:

Vender ensalada de frutas
Naturales

Vision:
Llegar a tener una empresa y bastante
locales vendiendo ensala de frutas

Establezca su estructura organizacional. En cada
recuadro, coloque la gerencia o puesto que crea
necesario para su tipo de negocio.

Administrador

r



null
Vender ensalada de frutas 
Naturales 

null
Llegar a tener una empresa y bastante locales vendiendo ensala de frutas

null
Lavador

null
Pelador

null
Enpacador

null
Vendedor

null
Administrador

null
Tajeador

null
Cajero


Actividad #3

Defina como su emprendimiento va a cumplir con
los tres pilares de desarrollo sostenible empresarial
(social, ambiental y econémico).

Voy a pagar bien a quienes trabajen para

mi empresa un salario no bien ni muy mal
gue ellos se sientan bien tratar muy bien
a todos tipo de cliente sin importar su
forma de ser o estar respetar

F

it

Sostenibilidad ambiental:

Tener basureros en la empresa resiclar la
basura tener limpia donde comen los
clientes atractivo tener musica para no se
aburran mientras esperan el pedido no
voy a usar frutas en mal estado

Vender las cosas muy baratas tratar muy
bien al cliente no poner en riesgo la vida
de los clientes pagar a los trabajadores
un precio bastante agradable usar frutas
naturales y saludables

Recuerda hacer uso

de los objetivos de
desarrollo sostenible



null
Voy a pagar bien a quienes trabajen para mi empresa un salario no bien ni muy mal que ellos se sientan bien tratar muy bien a todos tipo de cliente sin importar su forma de ser o estar respetar 

null
Tener basureros en la empresa resiclar la basura tener limpia donde comen los clientes atractivo tener musica para no se aburran mientras esperan el pedido no voy a usar frutas en mal estado 

null
Vender las cosas muy baratas tratar muy bien al cliente no poner en riesgo la vida de los clientes pagar  a los trabajadores un precio bastante agradable usar frutas naturales y saludables 


Actividad #4

Complete el Modelo de Negocios Canvas.

Socios Actividades J Propuesta Relacién con | Segmento

de valor el cliente de clientes

~ ejorarr el servici
Los duefnags i Respeto Muy buena al cliente haré
Lavar bie al P :(?)zlamon con forentes tpos
las frutas : clientes buen rﬁtggsa;?gasu ge
que miren cliente trato . 0s cIiepntes%stén
las frut buen trato buen servicio satisfechos con
as 1rutas, el estado i trabajo y vende

Propuesta as ensaladas de

revisan
el estado
de las frut@s

de las frut

precios
Recursos bajo Canales
clave buen

Tener un nimerd

servicio
Personal i de teléfono para
al Cllente que me contacte

de de ese modo
Iimpieza. También redes
Estrutura Instagram. G ok
de el negocio

Facebook solo p
personas

Estrucutra de costos Fuentes de ingresos

Estructura donde se organizan los gastos de mi
emprendimiento son impuestos publicos, materidle Las ventas de las ensaladas de frutas

mano de obra directa.

Recuerda: En la presentacion “Modelo de

- negocio” puedes encontrar la informacion
necesaria para completar esta actividad.


null
Los dueños
de las frutas
el que revisa 
las frutas,
revisan 
el estado 
de las frutas

null
Lavar bien
las frutas
que miren
el estado 
de las frutas

null
Personal
de limpieza.
Estrutura 
de personas
de el negocio

null
Respeto al 
cliente
buen trato
Propuesta
de sugerencia
precios bajo
buen servicio
al cliente

null
Muy buena
Relacion con los
clientes buen trato
buen servicio


Actividad #5

Complete la siguiente matriz FODA:

(@ Fortalezas Debilidades ’33

Pobreza ,deudas
convenser alas
personas de mi
ensalada de frutas

La familia me

apoya
la comunidad es
muy colaboradora
en lo que pueda

En la comunidad que yo vivo
nadie vende ensalda de Otras persona que

frutas les de envidia mi
emprendimiento
v i g cambio de actitud de
oy a utilizar grupos de
WhatsApp redes sociales algun

para vender ensalda de cliente
frutas

QA Oportunidades Amenazas j

- Recuerda: En la presentacion “Qué me

diferencia” puedes encontrar la informacion
necesaria para completar esta actividad.



null

null
La familia  me apoya
la comunidad es muy colaboradora en lo que pueda 

null
En la comunidad que yo vivo nadie vende ensalda de frutas



Voy a utilizar grupos de WhatsApp redes sociales para vender ensalda de frutas 

null
Pobreza ,deudas 
convenser alas personas de mi 
ensalada de frutas 

null
Otras persona que 
les de envidia mi emprendimiento
cambio de actitud de algun 
cliente 


Actividad #6

Elabore un logo, slogan y disene su marca empresarial.

El logo de mi
primer N—
emprendimiento

Sanas saludables y frescas

heladeras naturales muy ricas

Slogan ~__ »

Colores _ _
principales de mi Rojo Verde Amatrillo
marca NN
empresarial

Puedes dibujar el

logo o hacerlo de

forma digital.



null
Rojo 

null
Verde

null
Amarillo 

null

null

null

null

null

null

null
Sanas saludables y frescas heladeras naturales muy ricas 
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Actividad #7

Establezca sus costos fijos, costos variables y con ello el
precio de su producto o servicio. Debe colocar el valor
monetario de cada costo (fijo y variable).

Mis costos fijos

‘ Ingredientes?20,000
Empaques?3,000

‘ Envio? 3,000
ElectricidadZ4,000

. Aguaf?4,000

Cucharas Plasticas#2,000

’ Total%36,000

Mis costos variables

‘ Total#23,500

El precio de venta de mi
producto / servicio es de:

[QL 1,500

;

Recuerde que los costos
variables son unitarios.


null
Ingredientes₡20,000

null
Empaques₡3,000

null
Envio₡3,000

null
Electricidad₡4,000

null
Agua₡4,000

null
Cucharas Plasticas₡2,000

null
₡15,000

null
₡1,500

null
₡2,000

null
₡2,000

null
₡2,000

null
₡1,000

null
Total₡36,000

null
Total₡23,500

null
1,500


Actividad #8

Determine el punto de equilibrio de su emprendimiento.

Te recordamos la formula del punto de equilibrio en
unidades y monetario (colones):

Punto de equilibrio en Costos fijos totales

ni i
unidades (Precio de venta - costo

variable total)

Punto de equilibrio Precio de venta x punto
monetario — de equilibrio en
unidades

Realiza el calculo:

Punto de equilibrio en
unidades [ 22 J
Punto de equilibrio 3.000
monetario > @ ’

Recuerda: El punto de equilibrio te ayuda a
- conocer cuantas unidades o servicios debés
vender para que podas recuperar tu inversion.


null
22

null
3,000


Actividad #9

Determine cuales son los pasivos y activos de su negocio.
Solamente, debes mencionar cuales serian los activos y
pasivos, Nno es necesario poner el valor monetario de los
mismos.

Activos Pasivos

. Cuentas de ahorro ‘ Deudas
‘ Inversiones financieras . Salarios

‘ Cobras con los clientes ‘ Préstamos

‘ Cuentas por pagar

‘ Impuestos

Inventario

Ejemplos de activos: Terrenos, equipo de oficina,
cuentas por cobrar, vehiculosy patentes.

Ejemplos de pasivos. Deudas a corto y largo plazo,
salarios, inventario y cuentas por pagar.


null
Cuentas de ahorro 

null
Inversiones financieras 

null
Cobras con los clientes 

null
Deudas 

null
Salarios  

null
Préstamos 

null
Cuentas por pagar

null
Impuestos 

null
Inventario 


Actividad #10

Investigue cudntos productos o servicios existen en el
mercado iguales al que mi emprendimiento ofrece.

En la comunidad no hay otro
emprendimiento de

estos solo soy el unico que
venderia ensaladas de frutas.

La competencia fomenta
la actividad empresarial y
la eficiencia, da al

consumidor mas donde
elegir y contribuye a
bajar los precios y
mejorar la calidad.



null
En la comunidad no hay otro emprendimiento de
estos solo soy el unico que venderia ensaladas de frutas



Actividad #1

Determine cual es la importancia de cumplir con las
obligaciones tributarias y como se debe liquidar una
empresa.

Importancia de las obligaciones tributarias:
El cumplimiento tributario garantiza que
cada individuo y empresa contribuyan

de manera proporcional a su capacidad
econdmica para mejorar de munchas

maneras la empresa y el desarrollodel

7
1<
IJas

[apa]
| SASS

cComo se liquida una empresa?

La liquidacion de una empresa consiste en la
extincion de tu negocio o empresa tambien

subir anuncios a diferentes aplicaciones saldar las
deudas pagar salarios cobrar fos montos

pendientes repartirlo-que-sobra-entre los socios



null
El cumplimiento tributario garantiza que cada individuo y empresa contribuyan de manera proporcional a su capacidad económica para mejorar de munchas maneras la empresa y el desarrollo del país.

null
La liquidación de una empresa consiste en la extinción de tu negocio o empresa tambien 
subir anuncios a diferentes aplicaciones saldar las deudas pagar salarios cobrar los montos pendientes repartir lo que sobra entre los socios 


Guia para planear Yo Emprendo

f'CuaI es el tema que nos Que la poblacion necesita opciones saludables de alimentacion, las ensaladas de frutas
interesa? son una necesidad para mejorar la calidad de vida de las personas;debido a esta

(Problema y descripcién) cituacion surge la idea del emprendimiento frutas ricas

:Por qué es importante Formaciones habitos saludables en mis clientes'y que

este tema? comprendan la importancia de cuidar sus cuerpos

(Justificacién) impleme_ntando mejores opciones en la aIimentacié_n,
consumiendo frutas de temporada, frescas y de calidad.

¢Para quiénes lovamos  pyrg |a comunidad de Coopevega y nuevos clientes en pueblos
a hacer? cercanos

(Publico meta)

¢Para qué es la actividad? ¢Qué vamos a hacer? ¢Qué queremos lograr?
(Objetivo) (Actividades) (Metas y Resultados)

Vender frutas empacadas E frut

de temporada y de calidad en mpacar fruias en Poder vender las

la comunidad de Coopevega recipientes ensaladas

y pueblos cercanos reciclables de frutas generar
Distribuir frutas en la bastantes
comunidad de ventas ,satifacer a los
Coopevega y pueblos clientes
cercanos

Ampliar el mercado a
nivel nacional

. Qué necesitamos? ¢Cuando lo vamos a . Quién lo hace?
(Recursos y materiales) hacer? (Responsables)
(Cronograma)
Electricidad Julio voy aser ensalada La persona
,agua,peladora de frutas de prueba responsable
: agosto,voy a dar prueba
de frUtaS’CUChIHOS gratuita para los clientes Sere yo Greivin
azucar Septiembre,aceptare ,
sal empadues sugerencias,octubre , Lopez Hernandez
) p CI ’ vender ensaladas CedU|3208880353
cucharas
plasticas


null
Formaciones hábitos saludables en mis clientes y que comprendan la importancia de cuidar sus cuerpos implementando mejores opciones en la alimentación,  consumiendo frutas de temporada, frescas y de calidad.

null
Para la comunidad de Coopevega  y nuevos clientes en pueblos cercanos 

null
Vender  frutas empacadas
de temporada y de calidad en la comunidad  de Coopevega  y pueblos cercanos 

null
Empacar frutas en recipientes 
reciclables 
Distribuir frutas en la comunidad  de Coopevega y pueblos cercanos

null
Poder vender las ensaladas 
de frutas  generar bastantes
ventas ,satifacer a los clientes
Ampliar el mercado a nivel nacional 


null
Electricidad ,agua,peladora
de frutas,cuchillos azucar 
sal,empaques, cucharas 
plasticas 

null
Julio voy aser ensalada
de frutas de prueba
agosto,voy a dar prueba 
gratuita para los clientes
Septiembre,aceptare sugerencias,octubre ,
vender ensaladas

null
La persona responsable 
Sere yo Greivin Lopez Hernández cedula:208880353

null
Que la población  necesita  opciones  saludables  de alimentación, las ensaladas  de frutas  son una necesidad  para mejorar  la calidad  de vida de las personas;debido a esta cituacion surge la idea del emprendimiento frutas ricas


44 Junior
Achievement
44 Costa Rica

Yeal
Emp wering
Live

|

Manana llegar a lavar pelar frutas ,hacer

generar ingreso formas de
administracion

_Conceptos de empresas como mantener

el orden el las empresas y como llevarse
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null
Mañana llegar a lavar pelar frutas ,hacer ensalada en la tarde mirar 
los pedidos,miercoles entregar los pedidos a dichos clientes ;aprendí como generar ingreso formas de administración 
Conceptos de empresas como mantener  el orden el las empresas y como llevarse bien con los clientes






