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Es importante que sepas lo siguiente:

Este documento lo puedes imprimir para completar
cada actividad asignada. Recuerda guiarte con cada
sesion, ahi tendras las herramientas y los recursos
necesarios para completar cada actividad.

También, podras completar cada actividad de manera
digital. Te recomendamos utilizar Adobe Acrobat, es
una herramienta gratuita donde puedes visualizar y
modificar documentos en formato PDF.

Cuando descargues el lector PDF en tu dispositivo
electrénico, encontraras una barra similar a la
siguiente:

k. 1.En la barra de herramientas debes
&, seleccionar la caja de texto.
<, 2.La opcidn que mejor te servira para

completar cada actividad es “Escribir

texto”.
2, 3.Cuando seleccionas “Escribir texto”, das
o click en cada actividad donde desees

completar el ejercicio.




Actividad #1

Defina la idea de negocio.

Panaderia ecoldgica

Un establecimiento que produce y vende

productos de panaderia utilizando ingredientes

organicos y metodos que minimizan el impacto

ambientat:

Recuerda: La idea
puede tratarse sobre
un producto o servicio.


Un establecimiento que produce y vende productos de panadería utilizando ingredientes orgánicos y métodos que minimizan el impacto ambiental.

Panadería ecológica 


Actividad #2

Determine la misidon y vision de su emprendimiento.

Mision:

Sin pesticiaas ni tertilizantes sinteticos, asl
como practicas sosteniblesencuantoal

I ! ond oS,

Vision:

ofrecer productos horneados de alta calidad,
elaborados con ingredientes organicos y
sostenibles

Establezca su estructura organizacional. En cada
recuadro, coloque la gerencia o puesto que crea
necesario para su tipo de negocio.

Departamerfio

departament
groduccion

entas y Marketing:

R rSOS o
€ Recu 5ervicio

al Cliente

umanos: Distribucion:



sin pesticidas ni fertilizantes sintéticos, así como prácticas sostenibles en cuanto al consumo de energía y gestión de residuos.

ofrecer productos horneados de alta calidad, elaborados con ingredientes orgánicos y sostenibles

Gerente General:

departamento de
producción 

Departamento 
Financiero y 
Administrativo:

Departamento 
de
 Ventas y Marketing:

Departamento
 de Recursos 
Humanos:

Departamento de 
Logística y
 Distribución:

Departamento de 
Servicio
 al Cliente


Actividad #3

Defina codmo su emprendimiento va a cumplir con
los tres pilares de desarrollo sostenible empresarial
(social, ambiental y econémico).

Sostenibilidad social:

Promocion de nuevos productos y métodos de
produccion sostenibles, asi como educacion a
los clientes sobrelos beneficios de una

-~ alimentacion consciente y sostenible.

Sostenibilidad ambiental:

Reduccion del impacto ambiental a través de
practicas como el uso de ingredientes locales y
organicos, la minimizacion de residuos y el uso

——deenergfas renovables enfa produccion.

Sostenibilidad economica:

Priorizacion de ingredientes provenientes de
agricultura organica y local, apoyando a
proveedores locales y reduciendo costos de
transporte:.

Recuerda hacer uso

de los objetivos de
desarrollo sostenible



Promoción de nuevos productos y métodos de producción sostenibles, así como educación a los clientes sobre los beneficios de una alimentación consciente y sostenible.

Reducción del impacto ambiental a través de prácticas como el uso de ingredientes locales y orgánicos, la minimización de residuos y el uso de energías renovables en la producción.

Priorización de ingredientes provenientes de agricultura orgánica y local, apoyando a proveedores locales y reduciendo costos de transporte.


== Actividad #4

== Complete el Modelo de Negocios Canvas.

Nl SOcios Actividades J Propuesta Relacién con

] Segmento
clave de valor el cliente

de clientes

Promover
practicas

Empresas dg
tecnologia
soluciones
sostenibles

Comunidadg
locales y
grupos
de
consumidorg
conscientes

de
degustacion
ertificacion

que
nuestros
productos

artesanal

Recursos

asi como
con el *Local

fisico
Servicios
de
entrega
a
domicilio

Estrucutra de costos Fuentes de ingresos
alleres y clases

Marketing
Energia y agua
Embalaje ecologico

enta de productos
de panaderia ecoldgicos
enta en mercados locales vy feri

== Recuerda: En la presentacion “Modelo de
— - negocio” puedes encontrar la informacion
necesaria para completar esta actividad.


Empresas de 
tecnología y 
soluciones 
sostenibles

Comunidades
locales y
grupos 
de
consumidores 
conscientes

*Proveedores
 de
 ingredientes 
orgánicos

*

*

Certificación 
y 
cumplimiento

Elaboración 
artesanal

*

*

 ingredientes 
orgánicos

comunidades 
agrícolas

Promover 
prácticas
 responsables 
asegurando
 que
 nuestros 
productos
 son buenos
 para el 
comprador
 así como
 con el 
planeta 

Feedback 
y 
encuestas
Visitas 
guiadas 
a la 
panadería

Eventos
 de 
degustación
Certificación
 y 
cumplimiento

*Local 
físico 
Servicios 
 de 
entrega 
 a 
domicilio 


Marketing
Energía y agua
Embalaje ecológico

Talleres y clases
Venta de productos 
de panadería ecológicos
Venta en mercados locales y ferias


Actividad #5

Complete la siguiente matriz FODA:

(@ Fortalezas Debilidades ’33

Buena ubicacion de

Eficiencia operativa clientes clave
Cliente fiel Falta de

diversificacion

Buenos inversionistas
Nuevas maquinarias Competencia

Mala reputacion

QA Oportunidades Amenazas j

- Recuerda: En la presentacion “Qué me

diferencia” puedes encontrar la informacion
necesaria para completar esta actividad.


Equipo talentoso
Buena ubicación
Eficiencia operativa
Cliente fiel

Dependencia
 de 
clientes clave
Falta de 
diversificación

Buenos inversionistas 
Nuevas maquinarias

Competencia


Mala reputación 


Actividad #6

Elabore un logo, slogan y disene su marca empresarial.

El logo de mi
primer N—
emprendimiento

"Crujiente, natural,
Slogan ~__ » sostenible."

Colores
principales de mi

marca ~ N
empresarial

Puedes dibujar el
logo o hacerlo de
forma digital.


"Crujiente, natural, sostenible."
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Actividad #7
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—= Establezca sus costos fijos, costos variables y con ello el
— precio de su producto o servicio. Debe colocar el valor

-

— monetario de cada costo (fijo y variable).
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’ Alquiler 250, 000 ‘ Gasolina 30 0go
Masa 50,000 Liquidacion 190,000

‘ Harina 70,000 ‘ Almuerzos 30,000

Salario trabajadores600,000 horas extra 50,000

== @ ‘vz 12,000 O
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— El precio de venta de mi

g

—= producto / servicio es de:

L

e —— Recuerde que los costos
I variables son unitarios.
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Alquiler 

Masa

Harina

Gasolina

Salario trabajadores

Liquidación 

Luz

Agua

Almuerzos

horas extra

250 c/u

250, 000

50,000

70,000

600,000

12,000

13,000

30,000

150,000

30,000

50,000


Actividad #8

Determine el punto de equilibrio de su emprendimiento.

Te recordamos la formula del punto de equilibrio en
unidades y monetario (colones):

Punto de equilibrio en Costos fijos totales

ni i
unidades (Precio de venta - costo

variable total)

Punto de equilibrio Precio de venta x punto
monetario — de equilibrio en
unidades

Realiza el calculo:

Punto de equilibrio en — @.83 J

unidades

Punto de equilibrio

monetario > [ 97155 )

Recuerda: El punto de equilibrio te ayuda a
- conocer cuantas unidades o servicios debés
vender para que podas recuperar tu inversion.


3.83

975.5


Actividad #9

Determine cuales son los pasivos y activos de su negocio.
Solamente, debes mencionar cudles serian los activos y
pasivos, Nno es necesario poner el valor monetario de los
MisMos.

Activos Pasivos
‘ Marca y reputacion ‘ Pasivos laborales
‘ Instalaciones ecolégicas . Obligaciones por pagar
‘ Certificaciones y licencias ‘ Arrendamientos financieros
‘ Ingredientes organicos ‘ Deudas financieras

‘ Equipamiento especializado ‘ Pasivos ambientales

Ejemplos de activos: Terrenos, equipo de oficina,
cuentas por cobrar, vehiculosy patentes.

Ejemplos de pasivos. Deudas a corto y largo plazo,
salarios, inventario y cuentas por pagar.


Marca y reputación

Instalaciones ecológicas

Certificaciones y licencias

Ingredientes orgánicos

Equipamiento especializado

Pasivos laborales

Obligaciones por pagar

Arrendamientos financieros

Deudas financieras

Pasivos ambientales 


Actividad #10

Investigue cudntos productos o servicios existen en el
mercado iguales al que mi emprendimiento ofrece.

Existen varios tipos de emprendimientos que
se pueden asemejar a una panaderia
ecologica. Aqui algunos ejemplos:

| Ve 7 - I ’ | I

ja si i ana,
panaderia sustentable

Cada uno de estos tipos de panaderias no solo

—secentraenlacalidad de sus productos,; sino——
bi - ol
_saludables tanto para los consumidorescomo

para el medio ambiente.

La competencia fomenta
la actividad empresarial y
la eficiencia, da al

consumidor mas donde
elegir y contribuye a
bajar los precios y
mejorar la calidad.



Existen varios tipos de emprendimientos que se pueden asemejar a una panadería ecológica. Aquí algunos ejemplos:

panadería orgánica, panadería artesanal ,panadería sin gluten, panadería vegana, panadería sustentable

Cada uno de estos tipos de panaderías no solo se centra en la calidad de sus productos, sino también en promover prácticas sostenibles y saludables tanto para los consumidores como para el medio ambiente.
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Actividad #11
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Determine cual es la importancia de cumplir con las
obligaciones tributarias y como se debe liquidar una
empresa.
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Importancia de las obligaciones tributarias:
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las obligaciones tributarias son fundamentales
para el funcionamiento legal y financiero
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No solo aseguran el cumplimiento normativo,
sino que también contribuyen a la
sostenibilidad y éxito a largo plazo del negocio
dentro del-marco fegal-establecido.
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cComo se liquida una empresa?
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Liquidar-una-empresaimplica cerrar-todas-las
operaciones de manera ordenada y legal. Los
pasos clave incluyen: tomar la decisiéon de
liquidar, designar un liquidador, hacer
inventario de activos y pasivos, pagar deudas,
vender-activos, distribuir-activos restantes a tos
accionistas, cancelar permisos y registros, y
presentar la declaracion de cese de
operaciones ante las autoridades. Es crucial
seguir regulaciones locales y obtener
asesoramiento legal y contable para cumplir
con todos los requisitos legales y fiscales.
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las obligaciones tributarias son fundamentales para el funcionamiento legal y financiero

No solo aseguran el cumplimiento normativo, sino que también contribuyen a la sostenibilidad y éxito a largo plazo del negocio dentro del marco legal establecido.

Liquidar una empresa implica cerrar todas las operaciones de manera ordenada y legal. Los pasos clave incluyen: tomar la decisión de liquidar, designar un liquidador, hacer inventario de activos y pasivos, pagar deudas, vender activos, distribuir activos restantes a los accionistas, cancelar permisos y registros, y presentar la declaración de cese de operaciones ante las autoridades. Es crucial seguir regulaciones locales y obtener asesoramiento legal y contable para cumplir con todos los requisitos legales y fiscales.
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Guia para planear Yo Emprendo

¢Cual es el tema que nos
interesa?
(Problema y descripcion)

Abrir una panaderia ecoldgica

¢Por qué es importante
este tema?
(Justificacion)

Para ayudar a minimizar el impacto ambiental

¢Para quiénes lo vamos A las personas y al planeta
a hacer?

(Publico meta)

¢Para qué es la actividad? ¢Qué vamos a hacer? ¢Qué queremos lograr?
(Objetivo) (Actividades) (Metas y Resultados)
Para minimizar Hacer nuestros productog\yudar a
el impacto que con remidir
tiene I.as . ingredientes el impacto ambiental
maquinarias orgé_nicos y Yy apoyar a
y cosas un los
artificiales negocio agricultores
en el sostenible
planeta
. Qué necesitamos? ¢Cuando lo vamos a . Quién lo hace?
(Recursos y materiales) hacer? (Responsables)
(Cronograma)
Materia prima . Propietarios
(Harina, huevos ...) AIqun_a_r el local Gerente
Articulos de limpieza Adquirir general
Equipamiento personal
para para hornear
hornear Compr_ar
materia
prima


Abrir una panadería ecológica 

Para ayudar a minimizar el impacto ambiental 

A las personas y al planeta 

Para minimizar 
 el impacto que
 tiene las
 maquinarias 
y cosas 
artificiales 
en el
 planeta 

Hacer nuestros productos 
con
 ingredientes 
orgánicos y 
un
 negocio
 sostenible 

Ayudar a 
remidir 
el impacto ambiental y apoyar a
 los 
agricultores 

Materia prima
(Harina, huevos ...)
Articulos de limpieza
Equipamiento 
para 
hornear

Alquilar el local
Adquirir
 personal
para hornear
Comprar
 materia
prima

Propietarios
Gerente general 
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