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Es importante que sepas lo siguiente:

Este documento lo puedes imprimir para completar
cada actividad asignada. Recuerda guiarte con cada
sesion, ahi tendras las herramientas y los recursos
necesarios para completar cada actividad.

También, podras completar cada actividad de manera
digital. Te recomendamos utilizar Adobe Acrobat, es
una herramienta gratuita donde puedes visualizar y
modificar documentos en formato PDF.

Cuando descargues el lector PDF en tu dispositivo
electrénico, encontraras una barra similar a la
siguiente:

k. 1.En la barra de herramientas debes
&, seleccionar la caja de texto.
<, 2.La opcidn que mejor te servira para

completar cada actividad es “Escribir

texto”.
2, 3.Cuando seleccionas “Escribir texto”, das
o click en cada actividad donde desees

completar el ejercicio.




Actividad #1

Defina la idea de negocio.

Es la razén de ser de una empresa, su propuesta de valor debe comunicar los beneficios de los

productos o servicios que se quieren ofrecer, debido a ello forma parte importante del plan de

negocios pues es la base de todas la estrategias de ventas, es la razon de ser una empresa.



Es la razón de ser de una empresa, su propuesta de valor debe comunicar los beneficios de los  

negocios pues es la base de todas la estrategias de ventas, es la razón de ser una empresa.

productos o servicios que se quieren ofrecer, debido a ello forma parte importante del plan de


Actividad #2

Determine la misidon y vision de su emprendimiento.

Mision:

Emprender un negocio de medicamentos naturales.

Vision:
Que todas las personas de la comunidad se enteren de los productos ofrecidos para aumentar las
ventas.

Establezca su estructura organizacional. En cada
recuadro, coloque la gerencia o puesto que crea
necesario para su tipo de negocio.

propietario

Dependiente o Distribuidor
Recepcionista

“DD


Emprender un negocio de medicamentos naturales. 

Que todas las personas de la comunidad se enteren de los productos ofrecidos para aumentar las ventas.

propietario

Recepcionista

Distribuidor

Dependiente

Conserje


Actividad #3

Defina codmo su emprendimiento va a cumplir con
los tres pilares de desarrollo sostenible empresarial
(social, ambiental y econémico).

Sostenibilidad social:

Poner al alcance de todos los ciudadanos los productos a precios accesibles , asi como para
realizar mas ventas se daria servicio express.

Sostenibilidad ambiental:

Sostenibilidad economica:

Poner precios accesibles a los productos abarcando los impuestos requeridos sin dejar de pagar las
cargas sociales.

Recuerda hacer uso

de los objetivos de
desarrollo sostenible



Poner al alcance de todos los ciudadanos los productos a precios accesibles , asi como para 

Utilizar solo productos que se puedan reciclar y que no generen contaminación al medio ambiente.

Poner precios accesibles a los productos abarcando los impuestos requeridos sin dejar de pagar las cargas sociales.

realizar más ventas se daría servicio express.


== Actividad #4

== Complete el Modelo de Negocios Canvas.

Socios Actividades | Propuesta Relacion conjl Segmento
clave clave de valor el cliente de clientes

Cémo Por que’ como Quien

Quien Onmnilet persona Trabajad
: Cuando quieras Llamadas por ravaacorss
asociada que q Whatsap para ocupados que

mnilet i i Donde quieras ) .
groveedores girlsrtlgglos sumi entregar a domi no pueden salir

de productos Productos a dis cilio de sus lugares de

P C trabajo.
macrobioticos. Intermediario posicion tanto

pocos funcionario en el negocio
frecuentes como entrega a

suministros domicilio.

Recursos Canales
clave

Cuanto Wasap

Capital social
para invertir.

Estrucutra de costos Fuentes de ingresos

Cuanto Cuanto

Gastos de venta, costos logisticos, costos de inven Venta de prgd_uctos, dinero, tarjetas de crédito y
tario, impuestos. de débito, cédigo QR

== Recuerda: En la presentacion “Modelo de
— - negocio” puedes encontrar la informacion
— necesaria para completar esta actividad.
— >


Quien

Omnilet



Proveedores
de productos
macrobioticos.

Cómo
Onmnilet persona
asociada que 
brinde los sumi
nistros.

Intermediario
pocos funcionarios
frecuentes 
suministros



Por que´

Cuando quieras
Donde quieras

Productos a dis
posición  tanto
en el negocio 
como entrega a
domicilio.

Como

Llamadas por 
Whatsap para
entregar a  domi
cilio

Quien

Trabajadores 
ocupados que 
no pueden salir
de sus lugares de
trabajo.

Cuanto
Gastos de venta, costos lógisticos, costos de inven
tario, impuestos.

Cuánto
Venta de productos, dinero, tarjetas de crédito y 
de débito, código QR

Cuánto

Capital social
para invertir.

Wasap


Actividad #5

Complete la siguiente matriz FODA:

(@ Fortalezas Debilidades ?}

Ubicacion estratégica. Espacio limitado.
Personal capacitado. Tecnologia obsoleta.

Sistemas de gestién avanzados. Dependiencia de proveedores.

. . remen m ncia.
Implementacion de tecnologias. Incremento de competencia

de vanguardia. . _
Fluctuaciones econémicas.

Optimizacion del espacio de almace
namiento.

Cambios normativos.

Diversificacion de proveedores

Oportunidades Amenazas j

Recuerda: En la presentacion “Qué me
diferencia” puedes encontrar la informacion
necesaria para completar esta actividad.


Ubicación estratégica.

Personal capacitado.

Sistemas de gestión avanzados.

Espacio limitado.

Tecnología obsoleta.

Dependiencia de proveedores.

Implementación de tecnologías.
de vanguardia.

Optimización del espacio de almace
namiento.

Diversificación de proveedores

Incremento de competencia.

Fluctuaciones económicas.

Cambios normativos.


Actividad #6

Elabore un logo, slogan y disene su marca empresarial.

El logo de mi
primer N—N
emprendimiento Macrobiotia Su Salud.

En Macrobiotica Su Salud usted tiene la salud a su

alcance.

Slogan ~__ »

Colores

principales de mi Roio Azul Verde
marca ~ N

empresarial

Puedes dibujar el
logo o hacerlo de
forma digital.


💖   

En Macrobiotica Su Salud usted tiene la salud a su

alcance.

Rojo

Azul

Verde

Macrobiotia Su Salud.
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Actividad #7

Establezca sus costos fijos, costos variables y con ello el
precio de su producto o servicio. Debe colocar el valor
monetario de cada costo (fijo y variable).

Mis costos fijos Mis costos variables

Alquiler del local . Pago de empleados extras

Pago de telefono Pago de chofer

Pago electricidad ’

Salario de la empleada

Publicidad. .

El precio de venta de mi
producto / servicio es de:

[ q -

Recuerde que los costos
variables son unitarios.



Alquiler del local

Pago de telefóno

Pago electricidad

Salario de la empleada

Publicidad.

Pago de empleados extras

Pago de chofer

10.000


Actividad #8

Determine el punto de equilibrio de su emprendimiento.

Te recordamos la formula del punto de equilibrio en
unidades y monetario (colones):

Punto de equilibrio en Costos fijos totales

ni i
unidades (Precio de venta - costo

variable total)

Punto de equilibrio Precio de venta x punto
monetario — de equilibrio en
unidades

Realiza el calculo:

Punto de equilibrio en
9 E— (fs J

unidades

Punto de equilibrio

. —_ 32.250
monetario [@ )

Recuerda: El punto de equilibrio te ayuda a
- conocer cuantas unidades o servicios debés
vender para que podas recuperar tu inversion.


25

32.250


Actividad #9

Determine cuales son los pasivos y activos de su negocio.
Solamente, debes mencionar cuales serian los activos y
pasivos, Nno es necesario poner el valor monetario de los
mismos.

Activos Pasivos
Escritorio Facturas de Crédito
Teléfono Tarjetas de crédito
Computadora Facturas de crédito
Estantes Salarios de los empleados
Productos Recibo de luz
Selaei Recibo de teleféno

Caja Registradora Impuestos tributarios

Silla de Escritorio

Ejemplos de activos: Terrenos, equipo de oficina,
cuentas por cobrar, vehiculosy patentes.

Ejemplos de pasivos. Deudas a corto y largo plazo,
salarios, inventario y cuentas por pagar.


Escritorio

Teléfono

Computadora

Estantes

Productos

Datafono

Caja Registradora

Silla de Escritorio

Facturas de Crédito

Tarjetas de crédito

Facturas de crédito

Salarios de  los empleados

Recibo de luz

Recibo de telefóno

Impuestos tributarios
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Actividad #10

Investigue cudntos productos o servicios existen en el
mercado iguales al que mi emprendimiento ofrece.

En Costa Rica existen muchos negocios de este tipo, aproximadamente 1500, sin embargo

también hay una gran cantidad de personas de que consumen productos naturales.

La competencia fomenta
la actividad empresarial y
la eficiencia, da al

consumidor mas donde
elegir y contribuye a
bajar los precios y
mejorar la calidad.



En Costa Rica existen muchos negocios de este tipo, aproximadamente 1500, sin embargo

también hay una gran cantidad de personas de que consumen productos naturales.


YR R R B R R B R BB R BB

Actividad #11

Determine cual es la importancia de cumplir con las
obligaciones tributarias y como se debe liquidar una
empresa.

Importancia de las obligaciones tributarias:

Garantiza la legalidad del negocio, y transparencia y juega un papel crucial en la estabilidad

financiera, los impuestos son la principal fuente de ingresos de todos los gobiernos y mediante

su recaudacion se financian servicios y bienes publicos como la educacion y seguridad

social.

cComo se liquida una empresa?

Consiste en la extincidon de una empresa,, através de esta operacion la compafiia saldara

todas las deudas pendientes frente a terceros, cobrara los créditos pendientes frente a los

deudores y por Ultimo repartira el patrimonio que alin quede en la empresa entre los socios.



Garantiza la legalidad del negocio, y transparencia y juega un papel crucial en la estabilidad 

financiera, los impuestos son la principal fuente de ingresos de todos los gobiernos y mediante

su recaudación se financian servicios y bienes públicos como la educación y seguridad

social.

Consiste en la extinción de una empresa,, através de esta operación la compañía saldará 

todas las deudas pendientes frente a terceros, cobrará los créditos pendientes frente a los 

deudores y por último repartirá el patrimonio que aún quede en la empresa entre los socios.


Guia para planear Yo Emprendo

Naturaleza del emprendimiento

En funcion de la necesidad y funcién del bien.

Colocar en el mercado el producto.

El empresario decide Vender la mayor cantidad
La empresa

El producto a la venta

Lugar donde se va a vender
el horario y horario de ser
vicio express


Naturaleza del emprendimiento

En función de la necesidad y función del bien.

Colocar en el mercado el producto.

La empresa

El empresario decide

Vender la mayor cantidad

El producto a la venta

Lugar donde se va a vender
el horario y horario de ser
vicio express
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