
 
 

3unior 
Achievement 
Costa Rica 

 

Miembro de 3A Worldwide 

 
Years of 
Empowering 
Lives 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
SERYICIO COMUNAL 

ESTuDlA TI 
 

 

M I N ISTER 10 DE DI RECCI ON DE 

E DUCACI 0 N  PU  B LI CA VI DA  ESTU D IANTI L 

 

 

 

O•3unior Achievement Costa Rica, 2024 



 

Es importante que sepas lo siguiente: 

 
Este documento lo puedes imprimir para completar 
cada actividad asignada. Recuerda guiarte con cada 
sesiõn, ahí tendrás las herramientas y los recursos 
necesarios para completar cada actividad. 

También, podrás completar cada actividad de manera 
digital. Te recomendamos utilizar Adobe Acrobat, es 
una herramienta gratuita donde puedes visualizar y 
modificar documentos en formato PDF. 

Cuando descargues el lector PDF en tu dispositivo 
electrónico, encontrarás una barra similar a la 
siguiente: 

 
k, 1.En la barra de herramientas debes 

ó,  seleccionar la caja de texto. 

•*. 2.La opción que mejor te servirá para 

'+'.  completar cada actividad es “Escribir 

texto”. 

**. 3.Cuando seleccionas “Escribir texto”, das 

a click en cada actividad donde desees 

completar el ejercicio. 



 
 
 
 
 
 

 
Crear una empresa para evitar la contaminación por basura y el desperdicio 

 

 
Dar charlas sobre reducir, reutilizar y reciclar los residuos. 

Esto también pueden incluir talleres prácticos y actividades de limpieza comunitaria. 

 
Algunos beneficio podrían ser: 

1. Reducción de la contaminación por basura al evitar desecho desbordados y 

dispersos. 

 
2. Mejora del entorno urbano al mantener las calles limpias y libres de basura. 



 
 
 
 

 
Hacer entender a la gente lo importante que es evitar la contaminación por basura 

y mantener los lugares limpios. 

 
 
 

 
Quiero que entiendan lo importante que es reciclar, reutilizar y reducir los residuos 

mediante charlas y talleres que los impulse a querer reducir la contaminación. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
R.C 

Reciclemos en 
comunidad 

 
 
 
 
 
 

 

Talleres 
de 

reciclaje 

charlas sobre 
la 

contaminación 

Proyectos 
de 

limpieza 

 
 
 
 
 

 

hacer 
manualidades 

reciclando 
residuos. 

 
hablar sobre el 
planeta y como 
debemos cuidarlo 
evitando la 
contaminación. 

Reuniéndose para ir 
a zonas a limpiar y 
dependiendo de lo 
que se encuentre 
hacer manualidades. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Desarrollar programas educativos dirigidos a la comunidad local sobre la 

importancia de reducir reutilizar y reciclar los residuos, esto incluiría talleres, 

charlas informativas etc. 

 
 
 
 
 
 

 

Priorizar el reciclaje como estrategia principal para reducir la 

cantidad de residuos que van a parar a vertederos o al medio 

ambiente. 

 
 
 

 
tener socios que quieran invertir para evitar la contaminación, 

también se haría una campaña para que las personas 

interesadas donen 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Algunas 
serian 
universidades 
o 
instituciones 
de 
investigación 
como: la 
UCR o el 
MEP. 

Recogida y 
gestión de 
residuos, 
reciclaje y 
reutilización, 
entre otras 
mas. 

 
 
 
 

 
seria 
capital 
financiero, 
tecnología, 
acceso a 
materias 
primas, 

soluciones 
integrales 
de gestión 
de 
residuos, 
productos 
sostenibles, 
educación 
y 
sensibilizac 
ión 

educación y 
concienciación, 
participación 
activa, 
recompensas 
y 
reconocimiento 
. 

 
 
 

 
canales 
digitales, 
eventos y 
ferias 
comerciales, 
relación con 
los medios de 
comunicación. 

Institucion 
es 
educativa 
s, 
hogares y 
consumid 
ores 
individual 
es, 

 
 
 
 

 

costos de operación: alquiler de 
instalaciones, servicios públicos, 
mantenimiento de equipos, 
transporte de residuos. 

venta de productos reciclados, 
servicios de recolección y 
gestión de residuos, programa 
de reciclaje. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

experiencia y 
conocimiento, 
compromiso con la 
sostenibilidad, 
marca y reputación. 

 
 
 
 
 

 
crecimiento 
conciencia 
ambiental, 
regulaciones mas 
estrictas, 
economía circular. 

dependencia de la 
infraestructura 
existente, costos 
de limpieza y 
remediación, 
presión de los 
grupos de interés. 

 
 
 
 

 
perdida de 
licencia y 
permisos, daño a 
la reputación, 
demandas, multas 
y sanciones 
gubernamentales. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
reciclemos en comunidad 
para un futuro mejor 

 
 
 

 
verde azul café 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

alquiler:60 mil 

seguro: 30 mil 

servicios públicos: 11 mil 

tecnología: 25 mil 

impuestos: 12 mil 

materiales directos: 80 mil 

mano de obra: 100 mil 

empaque: 25 mil 

publicidad: 20 mil 

mantenimientos de 
equipos:20 mil 

envió: 15 mil 

 
 
 
 
 
 

 
398 000 



 

 

 

 
 

 

Actividad #8 
 

 
 

 

¿=- ¿ Determine el punto de equilibrio de su emprendimiento. 
 

 
 

¿_ Te recordamos la fórmula del punto de equilibrio en 
¿ unidades y monetario (colones): 

 

 

 
 

 

Punto de equilibrio en   
unidades 

 
 

 
 

Punto de equilibrio 
. 

monetario 
 

 

Costos fijos totales 
 

(Precio de venta - costo 

variable total) 

 
Precio de venta x punto 

de equilibrio en 

unidades 
 

 

 

 

 
 
 

»” Realiza el cálculo: 
 
 

Punto de equilibrio en 
 

” unidades 
 

 

 
 

 
 

Punto de equilibrio 

monetario 
 

 
 

 

 
 

 
 

„ Recuerda: El punto de equilibrio te ayuda a 
“ conocer cuántas unidades o servicios debés 

Ií  » vender para que podás recuperar tu inversión. 
 

 
 

 
 

398 000 

1 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

equipos de reciclaje 

 
gestión de residuos 

vehículo de transporte de residuos 

 

proveedores de eliminación 
de residuos 

capacitación y recursos 
humanos 

multas 

 
costos de limpieza 

reputación dañada 

costos de cumplimiento 
ambiental 



 
 
 
 
 

 
existen muchos servicios en contra de la 

contaminación por basura algunas son: el grupo 

bimbo, Walmart, Nestlé, citibanemex, ecoulf, 

seabin Project y existen muchos mas, pero seria 

muy complicado mencionar cuantos. 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
cumplimiento legal: es fundamental cumplir con todas las 

obligaciones tributarias impuestas por la autoridad. 

 
responsabilidad social y ambiental: pagar impuestos 

sociales con la gestión de residuos es parte de la 

responsabilidad social. 

 

 
por la decisión de liquidación, nombramiento de 

un liquidador, notificación a acreedores y empleados, 

venta de activos, etc. 



 
contaminación por basura: es un problema ambiental 
grabe que afecta a nivel global. la basura que no se 
maneja de manera adecuadamente puede contaminar 
el suelo, introduciendo sustancias toxicas. 

 

 
porque tiene un impacto significativo en el medio 
ambiente. 

 
 

 
lo vamos a hacer por todos, para tener un mejor 
lugar donde vivir. 

 
 
 
 
 
 

 

para evitar la 
contaminación 
y hacer 
entender lo 
peligroso que 
puede ser. 

talleres, 
charlas, 
actividades, 
con y sobre 
los residuos 

queremos hacer 
entender que la 
contaminación 
nos afecta a 
todos por igual, 
y debemos 
preocuparnos 
por eso. 

 
 
 
 
 

 

educación y 
sensibilización 
, guías de 
buena 
practica, 
programas de 
reciclaje. 

mes 1-2=evaluación 
de la situación 
3-4= desarrollo de 
políticas 
5-6= comienzo de 
las actividades. 

la comunidad 
y el jefe de la 
empresa. 



 
 
 
                      Algunos datos importantes sobre la contaminación: 

Impacto ambiental: La contaminación por basura 
afecta negativamente a los ecosistemas terrestres y 
acuáticos. Los desechos pueden contaminar el suelo, 
el agua y el aire, causando daños a la flora, la fauna 
y los ecosistemas en general. 

Contaminación plástica: La basura plástica 
representa una parte significativa de la 
contaminación por basura y es especialmente 
preocupante debido a su lenta degradación y su 
capacidad para persistir en el medio ambiente 
durante décadas o incluso siglos. 

Problemas de salud pública: La acumulación de 
basura puede ser un caldo de cultivo para 
enfermedades y atraer vectores de enfermedades 
como moscas, ratas y mosquitos. Además, la quema 
de basura puede liberar sustancias tóxicas en el aire, 
lo que representa riesgos para la salud humana. 

Desafíos de gestión de residuos: La gestión 
adecuada de los residuos es un desafío en muchos 
lugares debido a la falta de infraestructura adecuada, 
recursos limitados y prácticas de eliminación 
inadecuadas. Esto puede dar lugar a la acumulación 
de basura en vertederos abiertos, cuerpos de agua y 
espacios públicos. 


