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Es importante que sepas lo siguiente:

Este documento lo puedes imprimir para completar
cada actividad asignada. Recuerda guiarte con cada
sesion, ahi tendras las herramientas y los recursos
necesarios para completar cada actividad.

También, podras completar cada actividad de manera
digital. Te recomendamos utilizar Adobe Acrobat, es
una herramienta gratuita donde puedes visualizar vy
modificar documentos en formato PDF.

Cuando descargues el lector PDF en tu dispositivo
electronico, encontraras una barra similar a la
siguiente:

k, 1.En la barra de herramientas debes

0, seleccionar la caja de texto.

o*  2.La opcidon que mejor te servira para
'+'. completar cada actividad es “Escribir
@ texto”.

*¥*  3.Cuando seleccionas “Escribir texto”, das
a click en cada actividad donde desees

completar el ejercicio.




Actividad #1

Defina la idea de negocio.

Crear una empresa para evitar la contaminacion por basura y el desperdicio

Dar charlas sobre reducir, reutilizar y reciclar los residuos.

Esto también pueden incluir talleres practicos y actividades de limpieza comunitaria.

Algunos beneficio podrian ser:

1. Reduccion de la contaminacion por basura al evitar desecho desbordados y

dispersos

2. Mejora del entorno urbano al mantener las calles limpias y libres de basura.

L J L -

Recuerda: La idea
puede tratarse sobre
un producto o servicio.



Actividad #2

Determine la misidn y vision de su emprendimiento.

Mision:

Hacer entender a la gente lo importante que es evitar la contaminacién por basura

y mantener los lugares limpios.

Vision:

Quiero que entiendan lo importante que es reciclar, reutilizar y reducir los residuos

mediante charlas y talleres que los impulse a querer reducir la contaminacion.

Establezca su estructura organizacional. En cada
recuadro, coloque la gerencia o puesto que crea
necesario para su tipo de negocio.

R.C
Reciclemos en
comunidad

Talleres
de
reciclaje

hacer
manualidades
reciclando

charlas sobre
la
contaminacion

hablar sobre el
planeta 'y como
debemos cuidarlo
evitando la

Proyectos
de
limpieza

Reuniéndose para ir
a zonas a limpiar y
dependiendo de lo
que se encuentre




Actividad #3

Defina codmo su emprendimiento va a cumplir con
los tres pilares de desarrollo sostenible empresarial
(social, ambiental y econémico).

Sostenibilidad social:

Desarrollar programas educativos dirigidos a la comunidad local sobre la

importancia de reducir reutilizar y reciclar los residuos, esto incluiria talleres,

charlas informativas etc

Sostenibilidad ambiental:

Priorizar el reciclaje como estrateqgia principal para reducir la

cantidad de resiauos que van a parar a vertederos o al medio

ambiente.

Sostenibilidad economica:

tener socios que quieran invertir para evitar la contaminacion,

interesadas donen

Recuerda hacer uso

de los objetivos de
desarrollo sostenible




Actividad #4

Complete el Modelo de Negocios Canvas.

Socios
clave clave
Recogida y
serian gestion de
universidadesfl f €siduos,

0 reciclaje y
instituciones reutilizacion,
de entre otras
investigacion f§ f§ Mas.

como: la

UCR o el

MEP.

Algunas

Recursos
clave

seria
capital
financiero,
tecnologia,
acceso a
materias

Actividades

Propuesta
de valor

soluciones
integrales
de gestion
de
residuos,
productos
sostenibles,
educacion
y
sensibilizac
ion

Relacion con

el cliente

educacion y
concienciacio
participacion
activa,
recompensas

y

reconocimient

canales
digitales,
eventos y
ferias
comerciales,
relacion con

Segmento
de clientes

Institucion
es
educativa
S,
hogares y
consumid
ores
individual
es,

los medios de

primas, S
comunicacion

Estrucutra de costos Fuentes de ingresos

venta de productos reciclados,
servicios de recoleccion y
gestion de residuos, programa

costos de operacion: alquiler de
instalaciones, servicios publicos,
mantenimiento de equipos

Recuerda: En la presentacion “Modelo de
- negocio” puedes encontrar la informacion
necesaria para completar esta actividad.



Actividad #5

Complete la siguiente matriz FODA:

(5\ Fortalezas

experiencia y
conocimiento,
compromiso con la
sostenibilidad,

marcay reputacion.

crecimiento
conciencia
ambiental,
regulaciones mas
estrictas,
economia circular.

Qa Oportunidades

Debilidades ’D}

dependencia de la
infraestructura
existente, costos
de limpieza y
remediacion,
presion de los
grupos de interés.

perdida de
licencia y
permisos, dafio a
la reputacion,
demandas, multas
y sanciones
gubernamentales.

Amenazas j

la presentacion “Qué me

- .
diferencia” puedes encontrar la informacion

necesaria para completar esta actividad.



Actividad #6

Elabore un logo, slogan y disenne su marca empresarial.

El logo de mi
primer N—
emprendimiento

reciclemos en comunidad

Slogan ~__~ para un futuro mejor
Colores
principales de mi

verde azul e
marca N cafe
empresarial

- - -

Puedes dibujar el
logo o hacerlo de
forma digital.



Actividad #7

Establezca sus costos fijos, costos variables y con ello el
precio de su producto o servicio. Debe colocar el valor
monetario de cada costo (fijo y variable).

Mis costos fijos Mis costos variables
‘ alquiler:60 mil ‘ materiales directos: 80 mil
seguro: 30 mil mano de obra: 100 mil
‘ servicios publicos: 11 mil ‘ empaque: 25 mil
tecnologia: 25 mil publicidad: 20 mil
‘ im tos: 12 mil ‘ mantenimientos de
PSSO equipos:20 mil

envié: 15 mil

El precio de venta de mi
producto / servicio es de:

@ 398 000

Recuerde que los costos
variables son unitarios.
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Actividad #8

Determine el punto de equilibrio de su emprendimiento.

Terecordamos laformula del punto de equilibrio en
unidades y monetario (colones):

Punto de equilibrioen ___ Costos fijos totales

unidades (Precio de venta - costo

variable total)

Punto de equilibrio Precio de venta x punto
monetario - de equilibrio en
unidades

Realiza el calculo:

Punto de equilibrio en
— |

unidades

Punto de equilibrio

" 398 000
monetario [@

Recuerda: El punto de equilibrio te ayuda a
B> conocer cuéntas unidades o servicios debés
vender para que podas recuperar tu inversion.
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Actividad #9

Determine cuales son los pasivos y activos de su negocio.
Solamente, debes mencionar cudles serian los activos y
pasivos, no es necesario poner el valor monetario de los
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MisMos.

Activos

‘ equipos de reciclaje
‘ gestion de residuos

vehiculo de transporte de residuos

proveedores de eliminacién
de residuos

capacitacion y recursos
humanos

Pasivos

multas

costos de limpieza
reputacion dafada

costos de cumplimiento
ambiental

Ejemplos de activos: Terrenos, equipo de oficing,

cuentas por cobrar, vehiculosy patentes.

Ejemplos de pasivos: Deudas a corto y largo plazo,

salarios, inventario y cuentas por pagar.
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Actividad #10

Investigue cuantos productos o servicios existen en el
mercado iguales al que mi emprendimiento ofrece.

existen muchos servicios en contra de la

contaminacion por basura algunas son: el grupo

bimbo, Walmart, Nestlé, citibanemex, ecoulf,
bi . . | | .
licad .

La competencia fomenta
la actividad empresarial y
la eficiencia, da al

consumidor mas donde
elegir y contribuye a
bajar los precios y
mejorar la calidad.
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Actividad #11

Determine cual es la importancia de cumplir con las
obligaciones tributarias y como se debe liquidar una
empresa.

Importancia de las obligaciones tributarias:

cumplimiento legal: es fundamental cumplir con todas las

obligaciones tributarias impuestas por la autoridad.

responsabilidad social y ambiental: pagar impuestos
sociales con la gestidon de residuos es parte de la

responsabilidad social.

.Como se liquida una empresa?

por-la-deciston-de-liquidacion, nombramientode
un liguidador, notificacion a acreedores y empleados,

venta de activos, etc.
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Guia para planear Yo Emprendo

¢Cual es el tema que nos

interesa?

(Problema y descripcion)

¢Por qué es importante
este tema?
(Justificacion)

¢Para quiénes lo vamos
a hacer?
(Publico meta)

¢Para qué es la actividad?

(Objetivo)

para evitar la
contaminacion
y hacer
entender lo
peligroso que
puede ser.

. Qué necesitamos?
(Recursos y materiales)

educacion y
sensibilizacion
, guias de
buena
practica,
programas de
reciclaje.

contaminacién por basura: es un problema ambiental
grabe que afecta a nivel global. la basura que no se
maneja de manera adecuadamente puede contaminar
el suelo, introduciendo sustancias toxicas.

porque tiene un impacto significativo en el medio
ambiente.

lo vamos a hacer por todos, para tener un mejor
lugar donde vivir.

¢Qué vamos a hacer? ¢Qué queremos lograr?
(Actividades) (Metas y Resultados)
1 gueremos hacer
talleres, entender que la
charlas, contaminacioén
actividades, nos afecta a
con y sobre todos por igual,
los residuos y debemos
preocuparnos
por eso.
¢Cuando lo vamos a cQuién lo hace?
hacer? (Responsables)
(Cronograma)
mes 1-2=evaluacion la CQmU”'dad
de la situacion y el jefe de la

3-4= desarrollo de empresa.
politicas

5-6=comienzo de

las actividades.
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NOTAS

Algunos datos importantes sobre la contaminacion:

Impacto ambiental: La contaminaciéon por basura
afecta negativamente alos ecosistemas terrestres y
acuaticos. Los desechos pueden contaminar el suelo,
el-agua-y-el-aire,causando-dafios-alaflora, la-fauna
y los ecosistemas en general.

Contaminacion plastica: La basura plastica
representa una parte significativa de la
contaminacion por basura y es especialmente
preocupante debidoasutenta degradacionysu
capacidad para persistir en el medio ambiente
durante décadas o incluso siglos.

Problemas de salud publica: La acumulacion de
basura puede ser un caldo de cultivo para
enfermedades y atraer vectores de enfermedades
como-moscas, ratas-y- mosquitos--Ademas; laguema
de basura puede liberar sustancias toxicas en el aire,
lo que representa riesgos para la salud humana.

Desafios de gestion de residuos: La gestion
adecuada de los residuos es un desafio en muchos
lugares debido ala falta de infraestructura adecuada,
recursos limitados y practicas de eliminacion
iInadecuadas. Esto puede dar lugar a la acumulacion
de basura en vertederos abiertos, cuerpos de agua y
espacios publicos.
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