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Resumen


El proyecto de trabajo comunal estudiantil se enfoca en promover y fortalecer las artes comunitarias como una herramienta para enriquecer la vida de las personas y construir una comunidad más vibrante y bonita con áreas tranquilas para estar en los tiempos libres. A través de la participación activa de la comunidad estudiantil, busco fomentar la expresión artística, preservar la cultura local y mejorar la calidad de vida en nuestra comunidad. Mi proyecto incluirá pintar murales, hacer campañas de reciclaje y actividades para la recreación.
















Introducción

El arte ha sido un medio fundamental para expresar la identidad cultural, compartir historias y fomentar la conexión entre las personas. Los proyectos de arte comunitario aprovechan el poder del arte para involucrar a las personas en la creación y apreciación del arte, al tiempo que fortalecen los lazos dentro de una comunidad. Este proyecto de trabajo comunal estudiantil busca explorar cómo los estudiantes pueden liderar y participar en proyectos de arte comunitario que tengan un impacto significativo en su entorno y en las vidas de las personas que forman parte de su comunidad.



















Marco teórico
Aquí se presenta las teorías, conceptos y demás información importante relacionado a mi proyecto de trabajo comunal estudiantil del tema artes comunitarias.

Bases Legales 
El trabajo comunal estudiantil en Costa Rica está regulado por la Ley N° 8726, conocida como la "Ley de Trabajo Comunal Estudiantil". Esta ley establece las bases legales para la participación de estudiantes en proyectos comunitarios, incluyendo aquellos relacionados con las artes comunitarias. Algunos puntos clave de esta ley son:
Objetivos: La ley establece que el trabajo comunal estudiantil tiene como objetivo fomentar la participación activa de los estudiantes en actividades que beneficien a la comunidad y promuevan su desarrollo.

Requisitos: Define las condiciones y requisitos para la realización de proyectos de trabajo comunal estudiantil, incluyendo la duración mínima de las actividades y la cantidad de horas que los estudiantes deben cumplir.

Coordinación: Establece la creación de un Comité de Trabajo Comunal Estudiantil en cada centro educativo, encargado de coordinar y supervisar las actividades.

Temáticas: La ley no especifica temas específicos, por lo que los proyectos relacionados con las artes comunitarias pueden encajar dentro de sus disposiciones.

Beneficios: Reconoce que los estudiantes que cumplen con sus horas de trabajo comunal estudiantil pueden obtener beneficios, como puntos adicionales en su promedio académico.




Conceptos 
Arte como herramienta de expresión: Explorar cómo el arte puede ser una vía para que las comunidades se expresen y compartan sus historias, culturas y preocupaciones.
Arte comunidad educativa: Investigar cómo las artes comunitarias pueden embellecer los espacios educativos y promover un sentido de pertenencia en una comunidad educativa.
Arte para el cambio social: Analizar cómo el arte puede utilizarse como una herramienta para abordar problemas sociales, como la igualdad, la inclusión y la justicia.

Arte y diversidad cultural: Examinar cómo las artes comunitarias pueden celebrar la diversidad cultural y fomentar el entendimiento intercultural.

Participación comunitaria en proyectos artísticos: Explorar la importancia de involucrar a la comunidad en la creación y toma de decisiones en proyectos artísticos.

Impacto de las artes en la salud mental y el bienestar comunitario: Investigar cómo las actividades artísticas pueden contribuir a la salud mental y al bienestar en una comunidad.
Preservación del patrimonio cultural: Enfocarse en la preservación de las tradiciones artísticas y culturales de una comunidad a través de proyectos colaborativos.

Colaboración intergeneracional en las artes comunitarias: Analizar cómo las diferentes generaciones pueden trabajar juntas en proyectos artísticos.

Evaluación del impacto de los proyectos artísticos comunitarios: Estudiar cómo medir y evaluar el impacto de las iniciativas artísticas en una comunidad.

Financiamiento y sostenibilidad de proyectos artísticos comunitarios: Investigar cómo garantizar la financiación a largo plazo de proyectos artísticos en una comunidad educativa. 


Historia de las artes comunitarias
Las artes comunitarias tienen sus raíces en la antigüedad, cuando las comunidades se reunían para celebrar eventos culturales y compartir sus expresiones artísticas. A lo largo de la historia, las artes comunitarias han evolucionado y se han adaptado a diferentes contextos y culturas. En la Edad Media, por ejemplo, las festividades religiosas eran una oportunidad para que las comunidades se unieran y participaran en danzas, teatro y música. Estas celebraciones eran una forma de expresión y cohesión social. En el siglo XX, surgieron movimientos artísticos que buscaban involucrar a las comunidades en la creación y apreciación del arte. El teatro comunitario, por ejemplo, se convirtió en una forma de expresión popular en muchos países, donde las personas de diferentes orígenes y habilidades se unían para crear y representar obras de teatro que reflejaban sus realidades y preocupaciones. En las últimas décadas, las artes comunitarias han adquirido mayor relevancia como herramienta para el desarrollo social y la participación ciudadana. Estas prácticas artísticas fomentan la inclusión, la diversidad y la participación activa de las personas en la vida cultural de sus comunidades. Las artes comunitarias pueden abarcar una amplia variedad de disciplinas, como la música, la danza, el teatro, la pintura, la escultura y muchas otras formas de expresión. Además, pueden tener diferentes objetivos, como la promoción de la salud mental, el fortalecimiento de la identidad cultural o la transformación de espacios públicos
Importancia de las artes comunitarias
1. Inclusión y participación: Las artes comunitarias brindan la oportunidad de incluir a personas de diferentes orígenes, habilidades y circunstancias en actividades creativas. Esto promueve la participación activa de todos los miembros de la comunidad, fomentando la igualdad y la diversidad.
2. Empoderamiento: Las artes comunitarias permiten a las personas expresarse, contar sus historias y compartir sus perspectivas. Esto puede ser especialmente importante para aquellos que han sido marginados o excluidos, ya que les da una voz y les permite reclamar su espacio en la sociedad.
3. Transformación social: Las artes comunitarias tienen el poder de catalizar el cambio social. Al abordar temas relevantes y controversiales, pueden generar diálogo, conciencia y acción en torno a problemas sociales y políticos. Las obras de arte comunitario pueden desafiar estereotipos, cuestionar normas establecidas y promover la justicia social.
4. Fortalecimiento de la identidad cultural: Las artes comunitarias son una forma de preservar y celebrar las tradiciones culturales y transmitirlas a las generaciones futuras. Permiten que las comunidades se reconecten con su patrimonio cultural y se sientan orgullosas de su identidad.
Sobre las artes comunitarias
La expresión arte comunitario surge en los años 70, principalmente en Estados Unidos y Gran Bretaña. Nace para describir una serie de prácticas artísticas que implican la colaboración y participación del público en la obra y un intento de alcanzar una mejora social a través del arte. Así se establece dos de las características básicas que lo diferencian de otras prácticas colaborativas: la importancia del contexto social de la obra y la implicación del espectador.
El arte comunitario puede ser promovido institucionalmente, por un colectivo de artistas o por una asociación cultural. Puede implicar las artes plásticas, pero también el teatro, la danza, la música, la artesanía o las fiestas tradicionales. A este tipo de prácticas también se las ha denominado Art Based Community Development, lo que vendría a ser “desarrollo comunitario basado en el arte
François Matarasso realizó en 1997 un estudio sobre el impacto social que conlleva la participación en las artes. En este estudio descubre una serie de elementos que le ayudan a construir una clasificación sobre las categorías en las que el arte comunitario tiene impacto: Desarrollo personal: está relacionado con el cambio a nivel individual, incluyendo confianza, educación, habilidades o redes sociales. La práctica del arte comunitario da mayor seguridad sobre sobre la propia capacidad de hacer y aprender nuevas habilidades.
Cohesión social: el arte comunitario se basa en la comunicación interpersonal dentro de la comunidad, por lo que ese trabajo de conexión y comprensión intercultural e intergeneracional abre las puertas a hacer nuevos amigos, aprender sobre las culturas de otras personas e interesarse en cosas nuevas.
Empoderamiento personal y comunitario (empowerment): la construcción y utilización de capacidades organizacionales, la involucración en procesos democráticos y el apoyo a iniciativas comunitarias, sirven como herramientas para estar abierto a  nuevos proyectos y da otro sentido a sus derechos tanto de forma personal como comunitaria.
Imagen local e identidad: se relaciona con los sentimientos por el lugar de residencia y de pertenencia, rasgos locales y la imagen de grupos o cuerpos públicos. Ayuda a sentirse más positivo sobre el lugar donde uno vive y tener mayor interés en ayudar en proyectos locales.
Imaginación y visión: implica la creatividad, la práctica profesional, la toma de riesgos en forma positiva y nuevos símbolos como tener nuevas experiencias, pensar que el haber formado parte del proceso cambió sus ideas y dar importancia a la creatividad.
Salud y bienestar: se refiere a los beneficios en la salud y en la educación a través de las artes y al disfrute de la vida en general, ya que se sienten mejor o más saludables y están más contentos desde que se involucraron.
Tema del proyecto
Fomentar la expresión artística en la comunidad estudiantil, en este tema podemos desarrollar diversas actividades con la comunidad educativa de diversas maneras como lo son en: pintar murales, campañas de reciclaje y actividades recreativas. Además, podríamos explorar como las artes comunitarias pueden ser utilizadas para abordar problemas sociales, emocionales y personales por medio del arte y de la recreación
Planeamiento del problema
En mi proyecto de trabajo comunal estudiantil sobre el tema de artes comunitarias la problemática está en que el arte no está muy presente en las personas de la comunidad educativa en este caso en los jóvenes, esto a causa de que los jóvenes ahora solo piensan en pasar con el celular viendo redes sociales o haciendo cualquier otra cosa que no se relacionado con las artes o la recreación. Es importante recalcar que estas son importantes por que fomenta la participación, colaboración, y creatividad en la comunidad educativa, creando un fortalecimiento en los lazos sociales educativos. Además, las artes comunitarias tienen un impacto positivo en el bienestar de la salud mental y emocional de las personas esto puede ayudar a muchas personas de la comunidad a sentirse mejor, ya sea en las actividades recreativas, pintando, haciendo murales o cualquier otra rama del arte Las artes comunitarias también pueden ser una poderosa herramienta de cambio social. A través del arte, se pueden abordar temas importantes y sensibilizar a la comunidad sobre problemas sociales. Las actividades artísticas pueden generar conciencia, promover la reflexión y el diálogo, e incluso impulsar la acción para el cambio.
Identificación del problema
Falta de acceso a actividades artísticas en la comunidad: La comunidad carece de oportunidades para participar en actividades artísticas.
Falta de recursos para proyectos artísticos comunitarios: La carencia de financiamiento, materiales o espacios adecuados puede ser un problema que dificulte la realización de proyectos artísticos en la comunidad estudiantil
Falta de conciencia sobre la importancia de las artes: Es posible que la comunidad no comprenda completamente el valor de las artes en la vida comunitaria, lo que podría llevar a una falta de apoyo y participación en actividades artísticas
Problemas de inclusión y diversidad: Puede existir una falta de inclusión de diferentes grupos étnicos, culturas o individuos con discapacidades en las actividades artísticas comunitarias.
Contextualización
El trabajo comunal estudiantil sobre artes comunitarias es una actividad que involucra a estudiantes en la creación de murales. Este enfoque busca fortalecer los lazos entre la población estudiantil, al tiempo que fomenta la expresión artística y el enriquecimiento cultural. Los estudiantes pueden participar en una variedad de actividades, como pintar murales, hacer campañas de reciclaje y actividades recreativas. Esta experiencia no solo contribuye al desarrollo de habilidades artísticas, sino que también promueve el sentido de pertenencia, la inclusión y el compromiso cívico en la comunidad estudiantil.
Delimitación del problema
Lo que afecta a este problema es que los jóvenes no están interesados en ser partícipes de grupos de arte comunitario, como los son de danza, pintar murales o muchas otras actividades de recreación artística que nos pueda servir en este trabajo comunal. 
Los aspectos a tratar son: 
Tener una institución con mayores áreas llenas de arte
Hacer grupos de interés de la comunidad educativa para inculcar el arte en los jóvenes 
Hacer diversas actividades recreativas inculcando el arte cultural 
Tomar en cuenta la opinión de los estudiantes de cómo les gustaría que se les inculcara el arte en el día a día en tiempos libres o lecciones. 
Justificación 
Este tema fue elegido por mi persona ya que para mi es importante que la comunidad educativa tenga inculcado un poco sobre lo que es el arte en sus diversas ramas, ya que ahora nosotros los jóvenes solo nos gusta estar con aparatos electrónicos y esto puede ser muy dañino para la salud. Para mi es importante ya que me vería beneficiada yo de todas las diversas ramas y actividades recreativas que se pueden hacer con este tema, una de las razones por las cuales yo elegí este tema es debido a que me gustaría que estas próximas generaciones tengan mas actividades recreativas y relacionadas con el arte en la comunidad educativa. Hablando de lo monetario tenia en mente hacer actividades que no requieran financiamiento, a como también otras como seria la de pintar murales con donaciones de mi parte y de personas de la comunidad educativa interesada en dicha actividad, y con el tiempo yo planearía las actividades los fines de semana para realizarlas en los recreos y tiempos libres de los estudiantes sin interrumpir las horas lectivas correspondiente. 
Ejemplos de planeamiento del problema 
El acceso limitado a oportunidades de participación en actividades artísticas comunitarias educativas puede tener un impacto negativo en el bienestar emocional y social de nuestra comunidad estudiantil. ¿Cómo podemos promover una mayor participación en las artes comunitarias para mejorar la calidad de vida?
Las artes comunitarias educativas desempeñan un papel crucial en la construcción de identidades culturales. Sin embargo, ¿cómo podemos preservar y promover estas expresiones culturales en un entorno educativo?
La falta de espacios adecuados para la exhibición y promoción de obras de arte comunitarias educativas limita las oportunidades para los artistas de la comunidad educativa. ¿Qué medidas pueden tomarse para crear espacios sostenibles y accesibles que fomenten la producción y apreciación del arte comunitario en la institución?
La falta de recursos digitales y la falta de acceso a recursos tecnológicos pueden excluir a ciertas comunidades de participar en proyectos de arte digital. ¿Cómo podemos garantizar que las artes comunitarias digitales sean inclusivas y accesibles para todos?
Las artes comunitarias pueden ser una herramienta poderosa para abordar problemas sociales, como la discriminación o la exclusión. ¿Cómo pueden las iniciativas artísticas comunitarias contribuir de manera efectiva a la resolución de problemas sociales específicos en nuestra comunidad educativa?
Antecedentes 
Historia de proyectos de arte comunitario educativo: en este punto incluye cualquier tipo de arte en la institución como actos culturales, pintar murales, arreglar aulas, grupos de baile y dibujo. 
Problemas o necesidades en la comunidad: uno de los problemas y de las necesidades en la comunidad educativa es que los estudiantes no están tan interesados en el tema de las artes también recalcando la falta de apoyo, y las necesidades que hay para realizar estas actividades. 
Bases teóricas 
Arte Comunitario: Podemos empezar explorando la teoría del arte comunitario, que destaca la participación activa de la comunidad educativa y en la creación artística.
Participación Comunitaria: participación de la  comunidad educativa, que se basa en la participación es los estudiantes interesados de la institución, es fundamental entender cómo involucrar a la comunidad en el proceso creativo y en la toma de decisiones.
Arte Social: Examinar las ideas relacionadas con el arte social, que busca abordar problemas sociales a través de la expresión artística.
Teoría de la Comunicación: Explora cómo las artes pueden ser herramientas efectivas para la comunicación y la expresión de experiencias compartidas en la comunidad educativa.
Desarrollo Comunitario: Considera teorías de desarrollo comunitario que explique la importancia de empoderar a la comunidad educativa a través del arte y la cultura.
Cultura e Identidad: Examinar cómo las artes pueden desempeñar un papel en la preservación y la promoción de la cultura y la identidad de una comunidad educativa y personal.
Justificación del proyecto
Este proyecto es muy importante ya que las artes comunitarias les permiten a las personas expresarse de manera creativa, esto añadiendo que da bienestar emocional y mental y ayuda al desarrollarse con otras personas y principalmente con uno mismo. Atreves de este proyecto se puede promover la cultura y el arte resaltando los valores y las tradiciones de la comunidad en la institución. El arte fomenta la participación y el trabajo en equipo esto nos beneficia porque tendríamos un a comunidad educativa mas unida y en paz. Los proyectos pueden llegar a ser muy buenos al punto de que lleguen a participar en concursos como lo es el festival de las artes. Al empoderar a los estudiantes en la comunidad educativa haremos un impacto en la calidad de vida de la comunidad educativa. 
Conceptos claves
Artes comunitarias, participación de la comunidad estudiantil, identidad cultural, colaboraciones, accesibilidad, impacto social, sostenibilidad, recursos, comunicación 
Población beneficiada 
En este proyecto de trabajo comunal estudiantil la población beneficiada va a ser tanto la comunidad educativa como las profesoras encargados y coordinadores. 
Objetivo general 
Promover la participación activa de la comunidad estudiantil en la creación y promoción de manifestaciones artísticas que enriquezcan la vida cultural de la comunidad estudiantil, fomentando el sentido de identidad, pertenencia, colaboración entre todos los estudiantes en el sentido de las artes. 
 Objetivo especifico 
Investigar sobre las ramas del arte mediante recursos tecnológicos como celulares, laptops y tablets. 
Indagar sobre la importancia y la historia del arte mediante recursos tecnológicos como celulares, laptops y tablets. 
Hacer actividades recreativas donde involucre la participación de los estudiantes y profesores. 
Plasmar el conocimiento y la creatividad mediante la pintura y creación de murales 
Solucionar la falta de interés por parte de los estudiantes sobre el tema de las artes.
Modificar las áreas de la institución mediante las áreas de reciclaje y por medio de la pintura de los espacios para descansar. 
Metas y resultados 
Fomentar la participación comunitaria en la comunidad educativa. 
Promover la expresión artística
Fortalecer la identidad cultural 
Desarrollar habilidades artísticas en la comunidad educativa 
Promover la inclusividad y diversidad 
Desarrollar habilidades de liderazgo 
Metodología
	Actividad 
	Setiembre 
	Octubre 

	Actividades cuentas contigo 
	24
	

	Videos yo emprendo 
	26 
	

	Proyecto escrito 
	
	20-24 



Yo los recursos que utilice fueron tecnológicos ocupe de internet, computadora y celular.













Conclusión 


El proyecto de trabajo comunal estudiantil sobre artes comunitarias ha demostrado ser una experiencia enriquecedora. A lo largo de este trabajo exploramos y promovimos diferentes formas de expresión artística en nuestra comunidad educativa. Las artes comunitarias no solo son un medio para la creatividad, sino también una poderosa herramienta para la inclusión y el empoderamiento. Espero que este proyecto continúe inspirando y enriqueciendo a nuestra comunidad educativa en el futuro.























Recomendaciones  


Se recomienda a la institución y docentes a cargo y tutores identificar las necesidades de la comunidad, crear un equipo para estos grupos de arte, establecer metas claras y concisas, buscar recursos para dichas actividades, documentar y difundir todo el proceso.
Recordemos que la clave está en la participación y colaboración activa de los participantes de la comunidad estudiantil 






















Referencias

https://www.movearteparatodos.com/que-es-el-arte-comunitario/

https://www.ucr.ac.cr/noticias/2019/04/22/la-ucr-defiende-el-derecho-de-todas-las-personas-al-pleno-disfrute-de-una-variada-vida-cultural.html

https://www.google.com/search?q=artes+comunitarias+bases+teoricas+&sca_esv=7f8a02a97241509d&sxsrf=AM9HkKmCUqjlZLpvgFtgWYAarwyuJa8MRw%3A1698168871962&ei=JwA4ZcirOsOjkvQPo5GpqAg&ved=0ahUKEwiI24aDnI-CAxXDkYQIHaNICoUQ4dUDCBA&uact=5&oq=artes+comunitarias+bases+teoricas+&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiImFydGVzIGNvbXVuaXRhcmlhcyBiYXNlcyB0ZW9yaWNhcyAyBRAhGKABSOQvULkQWIMtcAF4AJABAJgBhwKgAf4SqgEGMC4xNS4xuAEDyAEA-AEBwgIEECMYJ8ICBBAhGBXCAggQIRgWGB4YHeIDBBgBIEGIBgE&sclient=gws-wiz-serp

