Guia para planear iY0o Emprendol

¢Cual es el tema que nos interesa?

Interesar y relacionar a los jovenes a desarrollar diferentes actividades recreativas para la
lucha contra las drogas.

Explicar las consecuencias que deja el consumo de estas sustancias ilicitas.
ZPor qué es importante este tema?

Porque podemos conocer las diferentes desventajas que existen sobre las drogas vy el
impacto que tienen en la salud y bienestar propio, asi como afecta el ambito social,
econdmico y familiar.

Es importante guiar a los jovenes de diferentes maneras a dejar o prevenir el consumo.
éPara quiénes lo vamos a hacer?

Nuestro publico meta se basa para aquellos jévenes que tienen problemas de adiccién o
antecedentes con drogas. También ayudar y orientar a los padres que desean luchar contra
este problema en el hogar.
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éParaquées | éQué vamos a éQué queremos éQué éCuando lo vamos a éQuién lo hace?
la actividad? hacer? lograr? necesitamos? hacer? (Responsables)
(Objetivo) (Actividades) (Metas y Resultados) (Recursos y (Cronograma)
materiales)

Interactuar con | Crear grupos de apoyo | Ser un modelo a seguir, Informacién correcta Yoga, Zumba, gimnasia y cardio Diferentes
el entornoy con profesionales y confiable y seguro. Sin segura para tener 1pma2pm encargados.
divertirse de jovenes que lograron olvidar nuestros valores y | confianza sobre lo que Personal capacitado.
manera salir del consumo. también compartirlos con | vamos a hacer. Conocer Pintura, dibujo, origami Ayudantes.
individual como Escuchar a los nuestro publico. los factores ideales 1:30pm a 2:20pm Representantes de

adolescentes sin sobre el proyecto que empresas.

grupal para la
formacion de un
espacio sanoy
divertido para
los jovenes.

juzgarlos ni hacerlos
sentir mal.

Partidos de fatbol,
juegos de mesas y
también talleres de
diferentes artes.

queremos realizar e
solicitar ayuda a
diferentes grupos o
empresas para crear un
ambiente estable.

Charlas sobre Salud y Seguridad
12pm a 1pm (apertura)

Competencia de Futbol Mixto
2pma3pm

Ventas de comidas y donaciones

(Cierre) 4pm
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