
Qué vamos a hacer:

¿Para qué es
la actividad?

(Objetivo)
Para fomentar
más el cuidado
de la salud
mental.

¿Qué vamos a
hacer?

(Actividades)
Alquilar o comprar
un local para hacer
las charlas y ayudar
a las personas que lo

necesiten

¿Qué queremos
lograr?

(Metas y Resultados)
Que el tema de la
atención psicológica
deje de ser un tabú e
incrementar más esta
área de salud en ciertas

zonas del país.

¿Qué
necesitamos?

(Recursos y
materiales)

Disponibilidad de
dinero para mano de

obra, hacer
propagandas y hacer
una página web.

¿Cuándo lo vamos a
hacer?

(Cronograma)
A inicios de Octubre

¿Quién lo hace?
(Responsables)
Yo administrare y
organizare este

proyecto.




